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Pigen, bassen og
kiksefabrikken

Tekst og foto: Christina Maria

Jeg er inviteret hjem hos
kontrabassist Ida Bach Jens-
en og treeder ind i et meget
stort, rektanguleert, smukt
og lyst rum. Hendes kontra-
bas ligger pa treegulvet ved
siden af nodestativet med
noder af Bach pa. Jeg har
gjort min entré i kiksefab-
rikken fra 1913 i Dronnin-
gensgade 77.

“Akustikken er fantastisk
her”, udbryder Ida. Hun er
for nylig rykket ind i kikse-
fabrikken og byder pa gren te
og rugboller med chokolade i.

238 ar gammel bas

Ida Bach Jensen spiller pa en
bas, der er 238 ar gammel.
Bassisten Erik Moseholm
spillede 40 ar pa bassen for
Ida fik den i haenderne. De
fleste basser er lavet af gran.

bjerge”.

"Jeg har altid lyttet med ma-
ven, som den dybe bas appel-
lerer til”, forteeller Ida Bach
Jensen. Hun har géet pa
Bernadotteskolen i Hellerup
og begyndte som 13-arig at
spille bas og senere kontra-
bas i skolens Big Band. Det
var basgangen i Michael
Jacksons "Billie Jean”, der
forforte den unge teenager
ud i bassens mysterier.

Ida som musiker

Hvis man skulle sa@tte Ida
Bach Jensen i en bestemt
genre-bas, m& hun beskri-
ves som crossover-musiker
der udforsker det elektro-
akustiske pa kontrabas.
Hun har optradt som solist
med egne vaerker pa Den
Kongelige Opera, Statens

Hun har udforsket det audio-
visuelle rum med den japan-
ske VJ-kunstner CHIAKI
og i flere ar turneret og in-
dspillet med Martin Hall og
Majbritte Ulrikkeholm.

Hamlet og Stjernerne

T anledning af Shakespeares
400 ars dedsdag, optraeder
Ida og Agnethe med en kon-
cert-forestilling med ud-
gangspunkt i den gamle
Amled tekst fra Saxo Gram-
maticus og Shakespeares
egen tekst fra 1600-tallet.
Deres optraeden bestar af
nyfortolkninger af middela-
ldersange som udfoldes med
Idas elektroniske effekter pa
kontrabassen og Agnethes
sang - samt musik af John
Dowland og Purcell. Kon-
certen spiller i kirker og pa
biblioteker.

Ida har skabt musik til teat-
er, dans og flere dokumen-
tarfilm, herunder Ekelofs
“Blik” af Claus Bohm. Her
skabte hun musik inspireret
af den svenske digter Gun-
nar Ekelof (1907-1968). Hun

Ida Bach Jensen og Agnethe Christensen. Foto: Soren Floderus

Tree har en hukommelse.
Vigga Bro og Erik Moseholm
har optradt sammen i mange
ar og Vigga havde brug for at
hore de dybeste toner til sin
historieforteelling. Det kan
Ida hore, nar hun spiller pa
bassen i dag. Hun spiller
Bach hver dag, som for at
stemme sig selv — fra det
klassiske til det improvis-
erede. Ida spillede ogsa mens
jeg var pa besog og jeg ma
indremme, at jeg blev dybt
rort af at sidde i det store,
smukke, lyse rum og lytte til
hendes spil pa bassen.

Den syriske bassist

"Det tager 10 ar at skabe en
stryger”, forteeller Ida, "jeg
modtog undervisning i 5 ar
hos en kontrabassist fra Det
Kongelige Kapel - strictly
classic - og derefter blev jeg
undervist i 5 ar mere af den
autodidakte, virtuose kon-
trabassist Francois Rabbath
i Paris. Francois kommer
fra den syriske by Aleppo.
Man kunne i hans made at
spille pa nsermest fornemme
bjerggederne fra Aleppos

Museum for Kunst, Keben-
havns Musikteater, Sveriges
Radio, Podlasie-operaen i
Polen m.m.

Inspireret af akustikken i
det smukke rum i Kikse-
fabrikken, er Ida nu igang
med at optage kontrabassen
og skabe nye veerker til en
udgivelse med egen musik.

Tales and Tunes

Lige nu optraeder Ida Bach
Jensen med skuespillerin-
den og historiefortaelleren
Vigga Bro. I maj underviser
Vigga pa et seminar for his-
torieforteellere med Ida som
musiker. Seminaret slutter
med 3 forestillinger i Teatret
ved Sorte Hest pa Vester-
brogade. Det er lordag d. 21.
maj kl. 17.00 og 20.00 samt
sondag d. 22. maj kl. 17.00.

Ida har duo-samarbejder
med sangerinden Agnethe
Christensen, med udgang-
spunkt i bl.a. svensk folke-
musik og spanske pilgrims-
sange fr 1400-tallet og med
Josefine Cronholm, som er
en svensk jazz-sangerinde.

havde faet fat i radiooptagel-
ser med Gunnar Ekelof der
laeser sine digte op og blev
inspireret af Ekelofs stemme
og ord til sin musik der findes
pa CD.

Ida er ogsa filmskaber ved
siden af sin musik. For et
par ar siden skabte hun
dokumentarfilmen "KOM-
PONIST” der blev vist pa
CPH-DOX og SPOT-Festival
2014. Filmen handler om 3
komponisters kunstneriske
arbejdsproces, herunder Eva
Noer Kondrup, der ogséa bor
pa Christianshavn. “Jeg
elsker at optage og klippe
film, det er ligesom at skabe
musik med en udvidet visuel
dimension”. Ida skaber do-
kumentarfilm og trailers for
forlag og festivaler i musik-
branchen og drager om et
par uger til Arhus hvor hun
dokumenterer SPOR Fes-
tivalen, en festival for ny
musik og lydkunst.

Jeg rejser mig, pakker min
computer sammen og takker
for te og rugboller. Ida folger

Foto: IBJ Film

Foto: Susanne Mertz

mig ud i Dronningensgade,
hvor vi sammen kigger op
pa kiksefabrikken. Jo, der
er altsa noget seerligt ved
denne gamle kiksefabrik fra
1913. Jeg sporger, om jeg ma
komme og here hende spille
igen. "Det ma du da gerne”,
siger hun, og vi vinker farvel,
mens jeg gar ned af Dronnin-
gensgade og tilbage til det
pulserende Christianshavn.

Lyt til noget af Idas musik
pa hjemmesiden: www.ida-
bachjensen.dk

KRAMMERHUSET

Din Isenkrsammer
pa Torvet
Dronningensgade 48

Christianshavns Torv
1420 K - TIf. 3257 6841
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Kender du
Teateroen ?

Den ligger helt ude ved Ly-
netteveaerket ved den nord-
ligste spids af Refshaleoen
pa William Wains Gade 11.
Kommer du med bad er posi-
tionen 55 grader 41 minutter
Nord og 12 grader 36 minut-
ter @st. Men du kan nu ogsa
tage havnebussen det meste
af vejen, eller nar der er
forestillinger teaterbussen
fra Christianshavns Torv.
Kommer du ibil er der ogsa
passende med p-pladser.

Selve teatret er i foyeren
indrettet med flotte istand-
satte genbrugsmobler og va-
rierende udstilling af danske
kunstnere. En lille bar gor
det ogsa muligt af fa slukket |
savel kaffetorst som torst for
det lidt steerkere.
Repertoiret er mest ovre i
det mere avancerede. I maj
maned fra den 17. til 27. er
der Danmarkspremiere pa
"Kinder K’ en forestilling i
2 akter, der sammenligner
nazisternes medlidenheds-
drabsprogram i Ostrig med
nutidens fostergentiske un-
dersogelser for bl.a. Downs
Syndrom.

Teateroen stottes af Koben-
havns Kommune og Stat-
ens Kunstfond, og derfor er
teaterbilletternes pris ab-
solut rimelige. Fra gruppe-

POESI UDEN
GRANSER

Stemningsfuld aften med lyrik fra Faereerne, Gron-
land, Danmark, Irak og Syrien. Med oplasninger
ved Toroddur Poulsen, Katrin Ottarsdottir, Ina
Rosing, Asger Schnack, Marianne Larsen, Muniam
Alfaker, Jan Pét Khorto og June Dahy.

Onsdag d. 11. maj kl. 20 i litteratursalonen NordOrd
i kulturhuset Nordatlantens Brygge pa Christians-
havn.

Téroddur Poulsen laeser op fra sin seneste digtsam-
ling Himlen har stjdlet mine farver og Katrin Ottarsdottir fra
sin nyudkomne Findes der kobberror i himlen. Hor ogsa Ina
Rosing laese op fra Tasillag savel som bade nye og @eldre
digte fra Asger Schnack og Marianne Larsen, der er blandt
de mest fremtraeedende navne pa den danske poesiscene.

Vi skal ogsa hore Muniam Alfaker, der kom som irakisk
flygtning til Danmark i 1986, og hvis forste af en rackke
digtsamlinger pa dansk hed Sky pd flugt. Endelig far vi
besog af den kurdiske digter Jan Pét Khorto og oversaetteren
June Dahy. De har begge rodder i Syrien og vil bade laese op
og forteelle om poesiens aktuelle bearbejdelse af livet i det
krigshaergede land.

priser for unge til 40 kroner,
til lessalg pa mellem 125 og
165 kroner.

Lees mere pa: teateroen.dk
Foto: fra Teateroens hjemme-
side.

Tekst Asger Jansen

Pressefotos
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Christiania ungdomsklub YOUNGSTARS
udstiller

PA GALLOPPERIET, STADENS
MUSEUM FOR KUNST,CHRISTIANIA

YOUNGSTARS viser digte/fotos/malerier/tegninger og Bands

i ¥

7.-29. MAJ TI-SO KL 14-19
FERNISERING LORDAG D. 7. MAJ KL 15-19

YOUNGSTARS har malet og tegnet meget i snart et ar.

Omkring 20 bern og unge mellem 12 og 17 har veeret med til projektet, nogle mere end
andre, og i det sidste halve ar har alle arbejdet méalrettet hen imod majudstillingen pa
Gallopperiet, Stadens Museum.

Idéen med udstillingen er, at man kan komme og fa et indblik i, hvad der sker i hovedet
pa de unge, derfor har vi valgt at inkludere bade digte/fotos/malerier/tegninger og Bands.
De Bands, der spiller til ferniseringen bestar alle sammen af unge, der gar i eller har gaet
i klubben:

Maximillian, Jelly Beans og Louis Jarto

Alle deres numre er egne kompositioner.

Der vil vaere alkoholfrie velkomstdrinks til de forste, der kommer - ogsé mixet af de unge.

Digtersalon i NordOrd

Broderparten af opleesningerne bliver pa dansk, og nogle
af digtene laeses pa bade originalsproget og i dansk over-
sattelse. Programmet varer 100 minutter (inkl. pause), og
vores café abner en time for, det starter 1 litteratursalonen
NordOrd pa Nordatlantens Brygge, Strandgade 91 pa Chris-
stianshavn, 1401 Kbh K (nordatlantens.dk).

Poesi uden greenser er arrangeret af Nordatlantens Brygge ©
samarbejde med den dansk-arabiske kultursammenslutning As-
sununu og stotte fra Statens Kunstrad.

PRAKTISK INFO OG FOTOS

Sted: Litteratursalonen NordOrd i kulturhuset Nordatlan-
tens Brygge

Adresse: Strandgade 91, Christianshavn, 1401 Kbh. K.
Hjemmeside: www.nordatlantens.dk

Dato: Onsdag den 11. maj kl. 20 (derene og caféen abner
kl. 19)
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Hurra for Heerup

For Dattreskolens indskoling: Bernehaveklasse, 1. og 2. kl. bad den sidste uge af april pa tre an-
derledes skoledage. I tre hold: Et svanehold, et kattehold og et troldehold fik bernene mulighed for at
udfolde deres indre kunstner ved at arbejde pa tre forskellige kreative mader i de dertil indrettede
verksteder: Malevaerksted, skulpturverksted og symbolvaerksted (hvor man skulle bruge krop og mi-
mik) - alt inspirereret af Henry Heerups smittende, farveglade og livsbekraeftende kunst. 7t og foro: cBC

et E wﬂ :
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I sne star urt og
busk i skjul....

I hvert fald fra mit vindue.
Graesplaenen er hvid og det
hovler ned. Men naturen er
steerk (naturam forca pel-
las ex...) og overvinder det
meste. Og det er jo forar, snart
sommer. Forarsbebuderne er
der alle sammen — om end
de méske fryser lidt! Og det
betyder jo herlige tider for
madlavningen. Snart har vi
de forste, rigtige nye kartofler
(ikke dem fra ZAgypten og
Mallorca, der er udmerkede)
men de rigtige, danske fri-
lands, der smager af meget
mere. Den forste bakke hos
gronthandleren er afsindigt
dyr, men ilebet af en uges tid
er de til at betale. Ogsa er det
tid for nem, leekker og sund
middagsmad.

Kob en passende maengde
nye kartofler, sa friskopgra-
vede som muligt. Skrub dem
forsigtigt for les jord og kog
dem iletsaltet vand. Ikke over
8 minutter — der ska veere
"bid” i dem. Abn en passende
maengder daser med matjes-
sildefilet’er. Det skal veaere
matjes — pga smagen! Klip
purleg henover sildene og
giv iskoldt smer til. Tilbeher:
01 og en iskold snaps — og
forarsstemningen vil brede
sig rundt om bordet. Samtidig
med, at det blev en nem aften i
kokkenet. Ren win-win!

Pa denne tid af foraret har
arets kyllinger ogsa naet at
lobe sig langbenede og kod-
fulde. De vejer vel nu 15-1800
gram. Anskaf en ekologisk
frilandskylling — ja, anskaf,
det er naesten en investering,
men der er ogsa meget mad
i— gor den ren ind- og udven-
dig. Prop persille, smor,salt
og peber inden i og luk kraeet
med en nal. 180 grader i ovnen
i henved 5 kvarter. Hold gje
med den sidst pa stegningen,
sa den bliver spred, men ikke
breendt. Midtvejs haelder du
skyen fra bradepanden op i
en kasserolle. Ind med dyret
igen. I skyen halder du %
liter piskeflade, salt og peber,
lidt aeblecidervineddikke og
et nip sukker. Kog ind til

den er cremet. I mellem-
tiden skeerer du % agurk
i tynde skiver (har du en
mandolin, er det let). Salt,
hvid peber, lidt sukker,
husholdningseddike og et
nip vand. Lad traekke — og
du har agurkesalat. Det er
ikke sveert —mit barnebarn
pa 4% arlaver det sidan!
Endelig koger du igen nye
— rigtig nye — kartofler —
og sa er der klassisk kyl-
lingesteg. Old School-folket
vil nok stadig sveerge til
ol og snaps her — men jeg
foretraekker nu en kolig,
tor rosé.

Og sa er der jo frikasséer
— en @gte forarsret. Lam,
kylling, kalv — hvad du
har lyst til og bliver fristet
af pa indkebsturen. Grun-
dreglen er, at du keber et
stykke ked — gerne med
ben ved siden af — og koger
det med urter (bouquet
garni= persille, timian,
laurbeerblade) plus groft-
skarne log, salt og hele
peberkorn til det er mort.
Hvis du vil have mork
sovs, lader du skallerne
bliver pa logene. Nar kadet
er mort, fisker du det op,
koger sovsen lidt mere ind,
sier den og lader begge dele
kole af. Nar sovsen er kold,
bor du fjerne fedtlaget.
Kodet skeeres i mundrette
happer og svitses i smor

med finthakket chalot-
teleg. Salt og peber. Stro
mel henover. Tilfoj en pas-
sende maengde af kogela-
gen. Ror sedmelk i og lad
tykne. Tilfej finthakkede,
sma sprode gulerodder og
nybalgede arter. Varm
lige igennem og server med
friskhakket persille pa top-
pen og nykogte kartofler.
MUMS!

Bon appetit!

Md. M

Frida pa 21 og jeg,
hendes mor pa 50+, er
taget i Sofiebadet pa
Christianshavn.

Vi abner doren og en dejlig
duft af @teriske olier svaever
os i mede. Stemningen i
Sofiebadet er meget rolig
og de smukke omgivelser
og dejlige dufte skaber

en folelse af velvaere. Ved
skranken stir det sode
personale og viser os til
rette. Vi far en pestemal
hver, hvilket er et tyrkisk,
tyndt handklaede. Vi gar

et par trin op og kommer
ind i et rum med skabe

og tilherende nogler. Vi
laeggervores toj 1 dem

og sveber os ind i vores
pestemals. Noglerne leegges
ien lille solvskal ved
skranken.

Frida og jeg gar forbi bordet
med blomsterne og de
teendte stearinlys og ind i
hver vores bruseniche af
marmor med de originale
gamle brusere med enorme
brusehoveder, der gor
oplevelsen endnu mere
luksurios.

Vi starter inde i dampbadet,
hvor man ikke kan se en
hand for sig. Sidder der
nogen derinde? Nej, lad os
ga ind. Efter at have skyllet
marmorbanken med koldt
vand fra slangen, s@tter vi
os ned ognyder stilheden.
Vi kan kun hore lyden af
vanddraber, der falder ned
og efterlader et stille plask.
Visidder trygt og stille-
hyllet ind i varm, fortaettet
tage med hgj luftfugtighed
og naesten ingen
sigtbarhed.. Efter at have
siddet lidt med lukkede gjne
har kroppen vennet sig

til dampen og varmen og

" En eftermiddag

1 Paradis

af Christina Maria og Frida Lundquist, der ogsa tog billederne.

| -

vi nyder det begge i fulde
drag. Er der mon en verden
udenfor?

Overfor dampbadet star
et marmor-kar med koldt
vand i. Og en spand af trae
hojt oppe med at tykt reb,
man kan hive i, og dermed
fa en spand koldt vand i

hovedet. Jeg ngjedes med
at dyppe mit legeme ned i
det kolde kar og giver vist
et hviin fra mig. Frida er
ikke til det kolde vand, sa
hun fylder den store balje
af tree med 42 grader varmt
vand tilsat rosmarin-olie.
Der kunne hun sidde
ievigheder og nyde det
varme vand.

Det er hyggeligt, at kunne
liste rundt i de smukke
omgivelser og tjekke

de forskellige omrader

af i Sofiebadet. Frida
nyder, at kunne skifte
mellem dampbad, sauna

og karbad, som hun

vil. Vi far udleveret en
velduftende muddermaske
i sma selvskale og det
foles fantastisk, at sidde 1

den varme sauna og lade
masken virke pa huden.

Vores Hamam-massage er
ved at veere klar og vi bliver
i saunaen indtil da, for at
blive helt gennemvarme.

Vi treeder ind i Hamam-
rummet med braendeovnen

og en lyskuppel over den
store,varme marmorplade
vi begge skal ligge pa.
Rummet er overveaeldende
smukt med sine jordfarvede

fliser, rodlige veeg, den
dempede belysning og
varmen og ildens farver fra
braendeovnen.

Vi har hver vores massor,
som pakker os ind i

den seerlige tyrkiske
olivensaebe.

Liggende i et seebehav
fyldt med lyde fra de smé
sabebobler pa den varme
marmor, forsvinder den
sidste rest af den virkelige
verden.

Vi bliver bade masseret
over hele kroppen

og efterfolgende
gennemskrubbet med den
blide hamamhandske.

Efter skrub og massage

far vi igen pafert en
ansigtsmaske med
efterfolgende guddommelig
ansigtsmassage. Vi

bliver jeevnligt overrislet
med varmt vand pa hele
kroppen, hvilket foles
uventet frydefuldt.

Efter hamammassagen
foler Frida sig som en
nyfodt. Helt og aldeles rolig
og huden er blevet blod
som smor. Og jeg foler, at
jeg nermest svaever ud

af Paradis med en seerlig
indre fred i krop og sjeel.

Inden vi gik, var der
saunagus med @teriske olier
af lavendel, rosmarin og
citrongraes. Vi var dog s&

meattede af vores
oplevelser, at vi takkede
nej.

Sofiebadet har desuden

et udvalg af etniske varer
som keser og hamamsaebe
fra Tyrkiet og arganolie fra
Marokko.

Tak til massererne Kirstine
og Tene.

Tjek mere ud pa: www.
sofiebadet.dk
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The Yoga Flat - Nyt
yogastudie pa
Christianshavns Torv!

Lordag den 30. april abnede,
Sara Emilie og Nicolai Boas
The Yoga Flat pa Christian-
shavns torv nr. 2, 3. tv.

Lige inden for deren fortalte
en skoreol at her sattes
skoene, for man gar videre
ind i lokalerne. Vel inde,
blev avisens udsendte, ud-
styret med en super leekker
ingeferdrik, vist rundt i
nogle store, lyse lokaler med
masser af grenne planter og
en fornemmelse af ro.

En kontrast til gadens lyde.
Her glemmer man hverda-
gens stress og far lyst til at
sla sig ned og nyde roen.

Sara Emilie og Nicolai, som
er soskende, gleeder sig til et
ryk-ind af glade medlemmer.
Der er plads til 20-24 per-
soner i yogalokalet, prisen
er rimelig og giver rabat
pa workshops, retreats og
events.

Man tilbydes bade Hatha-
og Vinyasayoga og Vi har
ingen guru. Til gengzaeld har
vi det sjovt,”

Her har Christianshavn faet
et sted hvor man kan modes,
treekke vejret, meditere og
dyrke yoga.

Tekst og foto: Rigmor

beésdg vor hjemmeside
wwew.galeriche|th.dic
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Kunstgraesbanen pa
Holmens Arsenalvej har
faet sin tilladelse

Den midlertidige tilladelse
til udledning af draenvand
samt nedsivning af over-
fladevand fra kunstgrees-
banen Arsenalvej 6, Hol-
men til Laboratoriegraven
dateret 1. februar 2016 kn-
staterer, at banen ikke er
VVM pligtig, at byggetil-
ladelse til anlaeg af banen
blev givet 7. oktober 2015 og
er gyldig fra 1/2/2016 til 31.
januar 2018. Tilladelsen kan
tilbagekaldes eller @ndres
uden erstatning, hvis forud-
seetninger til grund for till-
adelsen @endres vaesentligt.
Det viser sig i det udsendte
materiale, at de miljomaes-
sige forhold omkring alle
kunstgraesbaner er omfat-
tende. Friluftsradet oplyser
i en pressemeddelelse af
15. november 2013, at der
“generelt udvaskes mange
forskellige slags stoffer fra
kunstgraesbaner, . . . tung-
metaller og ftalater. . . .
Folgende metaller er dog
fundet 1 koncentrationer,
der overskrider graensen
til marin recipient: Kobber,
Nikkel, Zink, Bly, Cadmium
og Chrom. Af ftalater er det
iser DEHP, der udvaskes
fra flere baner. ... DEHP
er en bledgorer, som er pa
miljoministeriets liste over

uenskede stoffer.”
Tilladelsen indeholder bl.a.
pabud om, at der ikke ma
sta regnvand pa banen len-
gere end 24 timer efter nor-
male nedborshandelser.
Hyvis banen er oversvommet
i leengere tid, skal den luk-
kes for offentligheden pa
grund af sundhedsfare. Ved
snerydning ma granulat fra
banen ikke spredes til omgiv-
elserne. Der ma saledes
ikke bruges sneslynge, ro-
torborste eller lignende,
hvis ikke det sikres, at sne
med granulat holdes inde
pa banen. Det forventes i
tilladelsen, at banen skal
slojfes eller have fornyet
graestaeppet efter 8 — 12 ar.
Der er forinden kunstgraes-
set kunne rulles ud lagt %
meter ren jord pa under-
laget, som er veldr@net.
Let og enkelt er det ikke at
ga fra levende til kunstigt
graes. Men banerne med
det kunstige kan bruges
mere intensivt, og det er en
produktivitetsforbedring.
Naturen, det billige skidt, er
blevet udkonkurreret.

owu
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Fredag den 15. april abnede

Restaurant Lalala

Overordnet er der fokus
pa at ramme den franske
stemning, som man kender
den fra en fransk landsby, og
stemning er der!

Indrettet som et storre
fransk landkekken, mades
man inden for deren af et
skilt med ordene, "Darlig
ande fjernes med cham-
pagne”. Tjenerne myldrer
smilende rundt mellem borde
i forskellige hojder og de hoje
midterborde, hvor lamperne
heenger ned fra kasser med
krydderurter.

Navnet Lalala er en hyld-
est til vinbonden Etienne
Guigals stjernevine; La
Mouline, La Turque og La
Landonne — ogsa kendt som
The La Las og pa veggene
haenger malerier af Guigal-
familen.

»Vihar laenge haft et onske
om at finde et storre sted
med mulighed for at grave
dybere i det franske kokken.
Pa Sankt Annz 8 og 20a
har vi bevidst ikke sat et
entydigt, madmaessigt aftryk
pa menuen, men pa lalala
bliver der ingen slinger i den
franske vals. Vi har samlet et
fantastisk hold af madlavere
og veerter, som sammen skal
skabe stemningen. Vi skaber
rammerne, gesterne hjaelper
med stemningen og vejret
har en anden ansvaret for,«
lyder det fra ejerne.

Menuen er klassisk, og
ligger i den lavere del af
prisskalaen med forretter
fra 75,- og hovedretter fra
omkring 165/175,-. Der vil
desuden vaere en formule du
jour til 295,- for tre retter.

Det nye torv pa den
solbeskinnede plads bag res-
tauranten er anlagt i fransk
stil med pergola, fontaene og
petanquebane, og den lille
trekant foran restauranten
er udstyret med hyggelige
stole og borde, hvor man hver
dag vil kunne nyde morgen-
kaffen fra k1. 9.00.

Den franske stemning i
restauranten er dog si un-
derspillet, pa trods af servi-
etterne i bla, hvide og rede
farver og tjeneren i stribet
bluse at man fornemmer at
man absolut ikke behaver
at vere frankofil, for at
nyde hverken mad, vin eller
stemning.

Adresse: Strandgade 98,
1403 Kobenhavn K

Tekst og foto: Rigmor

De stolte
indehavere. Fra
venstre Thue
Nilsson, Andreads
Mallin og Charles
Teinby

Ndr Vejret tilladet der, har vi nu et fransk torv pa Christian-

shavn

Stemingsbillede fra restauranten

Vidste duat,....

nettet?

"
"
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! Du kan se dugfriske nyheder, billedar fra

v Christianshavn sam miske - miske fkke
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Nogle kan det

bare.....

Helle Marstrand og Jacob
Fischer skaber den mest
forrygende, hjertevarmende
og gribende musik, man kan
teenke sig. Et er, at de er
fremragende instrumentalis-
ter i verdensklasse —men no-
get andet er, at de tilsammen
beviser, at 2 + 2 = 5 faktisk
godt kan geelde i musikkens
verden. Sammen skaber de
noget, der er udover, hvad
de hver i seer kan (og det er
ellers ikke smating!).

Sa Sofies geester fik en skon
tid ved vor april-koncert.
Naste ombaering bliver
jazzfestival’en, der jo beg-
ynder allerede 1. Juli i ar.
Sofies jazz Klub har endnu
en gang et program, der er
en "all time high”. Det pub-
liceres i neeste nr. af denne
avis.

Till dess — keep swinging!
sofie (der ogsa tog billederne)

Helle Marstrand og Jacob Fischer i dybt
koncentreret samspil....

Street Food haedret af Det
. Danske
Gastronomiske Akademi

Heederen gik til Jesper Julian Moller, der tog initiativ til
at etablere Kobenhavns forste store center for Street Food
pa Christiansholm.

Indtil nybyggeriet skubber maden til side, kan man her
smage et bredt udsnit af verdenskekkenet. "Med "Papireen”,
som stedet hedder i daglig tale, har Jesper Julian Moller
givet kebenhavnerne og tilrejsende mulighed for at opleve
et lille udsnit af den gastronomiske verdens utrolige mang-
foldighed — og det til priser s alle kan vaere med.”
Akademiet overrakte prisen ved sin arsmiddag lordag 11.
april pa Restaurant No 2 neer Cirkelbroen.

owu

Frede Fup var en helt utroligt underhold-
ende, og vidende rundviser, da, Samling-
spunkt Indre By, blev vist rundt i Ballon-
parken i nabodydelen, Islandsbrygge. Bal-
lonparkens historie, der startede 1872, vil
veere for lang komme ind pd her. Men, en
god tur blev det pd trods af iskold regn fra
oven. Tusind tak til Frede og til lokalhis-
toriker, Sussie Paddinton, der suplerede
med sin viden.

Tekst og Foto: Mortan Konoy

Cibi e Vini

Torvegade 28 tlf./fax: 3257 7798

Christisnshavns Ejendomasdministration
!ilb}ldu' admirastration af [ ’
pmrate udln_qnmgsc_p:ndumnt

Skolenfor Tai Chi Chuan
Chrlstiania
Giclan 1 9E4
Lligong g "ei chi for
benyndere ag gvede

Lars Evve, HE DD EL HE 12
wserergivaerksedetbel

;av run dt h\ﬁxmw&-.

Ii:I'|ri:'ti:::'|i_asr,.'1E:‘I

gutpdoider P RISAOSEN

. FHI LT BerE
ﬁ revar e il ek,

ETABLERET + iugn

Dinn

Irisesen.dk

lel:-"vnjr_'n B3
1440 Kobenhawn K



24 Christianshavneren nr.

. 4/Maj 2016

Peters Klumme

Christianshavn - Downtown

Vor bydel naermer sig hastigt 400 ars jubilaeet 1 2018. Bydelen har gennemgéaet forskel-
lige faser. Da Christian 4. grundlagde byen , der i en periode i 1600-tallet var selvstendig
kobstad, var et af hovedformélene at beskytte Kobenhavn mod angreb fra Amagersiden.
Derfor den betydelige udbygning af byens voldanlaeg. Dermed var graenserne ogsa lagt
fast, og der skete kun begransede udvidelser i de folgende arhundreder.

Byen blev ogsa planlagt for nye bebyggelser indenfor en neje planlagt gadeplan. Forst
kom de nye kebmandsgarde i Strandgade, hvoraf mange heldigvis stadig ligger 1 bedste
stand, besog f.eks. Niels Brocks Gard i nr. 36. Lengere vaek fra hovedstaden byggedes
langs kanalen i Overgaderne ogsa flotte garde. Handvaerkerne byggede mere beskedne
ejendomme i Wildersgade, den gang Prinsensgade og gaderne leengere ude mod Amager.

I lobet af 1800-tallet skete der en fortsat taettere bebyggelse, der fik mere karakter af
arbejderboliger, og bebyggelsen fik flere steder slumkarakter. Christianshavn var nu ble-
vet en af de fattigere bydele i Kobenhavn. Denne udvikling niede sit maksimale niveau
omkring 1930, hvor bydelen havde over 30.000 beboere. Derefter pdbegyndtes en kraftig
sanering og udtynding, bl.a. med den kraftige udvidelse af Torvegade. I 1980 boede der kun
ca. 7.000 beboere ibydelen. Mange af de gamle ejendomme blev renoveret og istandsat.

Der skete samtidig en gradvis sendring af befolkningens sociale sammensatning. Ud
flyttede de fleste arbejdere, og ind kom akademikere og andre bedrestillede borgere med
smag for storbymiljoet. Hus- og ejendomspriserne begyndte deres stigning mod himmelen,
som stadig fortsaetter. I dag er disse priser blandt de hgjeste i landet, steget 12-15 gange
i de seneste 40 ar.

Med denne udvikling er der kommet et stigende pres for yderligere udbygning, iseer for
nye boliger, da bydelen lykkeligvis har bevaret et hovedpreaeg af at veere boligomrade. Alle
grunde er imidlertid bebyggede, s& presset kommer pa marginale omrader. Inde i garden
pa den gamle sukkerfabriksgrund, Kroyers Plads er der blevet bebygget alt for teet. Og de
nye bebyggelser paA Holmen, Margretheholmen, «Slangen» etc. I de kommende ar skal der
bygges pa Papireen - og senere pa Refshaleoen.

Og hvor leenge vil kommunen kunne modsta bygherrernes pres for at bygge yderligere
i hejden og endnu teettere? Der ligger jo millionfortjenester og venter! Det ses bl.a. i den
meget kraftige udbygning, der foreslas pa Papireen i det nye planforslag. Men trafikmaes-
sigt er gaderne, ise@er Strandgade og Prinsessegade, slet ikke dimensionerede til at klare
det steerkt stigende pres, og kommunen har nyligt slgjfet busslusen pa Holmen og abnet
for gennemkorsel ad Refshaleve;j.

Christianshavn er under fortsat forandring. En fortsat mondeenisering. Det ses ogsa
i forretningsstrukturen, Der er en faerre smé naerforretninger og flere og flere cafeer og
restauranter. Et pres pa at levere «oplevelser» til hele storbyen, hvor Christiania ogsa
spiller en betydelig rolle. Se blot stremmen af sortkleedte maend fra Metroen. Og de mange
stjerne-restauranter. Bydelen har altid veeret under forandring, tidligere i et mere sindigt
tempo, nu hastigt accelereret, som tiden krever. Hvordan pavirker vi beboere udviklingen ?
Og sikrer, at den far et menneskeligt praeg, s den ikke udelukkende foregéar pa kapitalens
og bureaukraternes betingelser?

Peter Mark, maj 2016

Nyt fra Lokalradet
Maj 2016

Christianshavns Lokalrad felger naturligvis fremover livet
i Prinsessegade efter busslusens nedleggelse og de mange
nye byggerier, som vil f& indflydelse pa de "menneskelige
muligheder” i den allerede staerkt belastede gade.

Men der er mange slags problemer i og omkring Prinsesse-
gade. Christianshavns Gymnasium har faet et stort problem
med rygeloven. Loven siger bl.a., at man ikke p& ryge pa
offentlige institutioners grund, og derfor ma der ikke ryges
indenfor de to afdelinger af gymnasiet pa hver side af gaden.

Man regner med, at ca. 2 — 300 elever ryger, og de méa der-
for udenfor skolen, men hvor skal de g& hen? Ja, der er jo de
smalle, meget befaerdede fortove, og sé er der cykelstierne og vejbanerne. For hvor skal 300
rygere og alle deres venner ga hen i det lille omrade i den befeerdede gade?

I hoveddelen af gymnasiet star der oftest en del elever i Bidmandsstraede, det er ikke
optimalt, men et mindre farligt omrade end i Prinsessegade. Filialen pa den anden side
af gaden derimod har et stort problem. Her kan de kun ryge i Prinsessegade og omkring
hjornet af Badsmandsstrade overfor den gamle indgang til Christiania. Men dels er
hjornet ofte "besat” af en mobil bod af mere eller mindre omfang, dels har Kobenhavns
Kommune(KK) anlagt nogle midlertidige taxaholdepladser teet pa hjornet. KK haber med
disse lovlige taxaholdepladser at fjerne nogle af de mange taxaer, som ulovligt holder pa
cykelstien foran den anden indgang til Christiania. Men der er rift om p-pladserne i den
del af Badsmandstraede, sa trafikken rundt om hjornet og parkering pa kryds og tveers af
gaden gor det sveert at feerdes trygt i den gadedel.

Gymnasiets ledelse fosoger ihaerdigt at finde nogle losninger pa problemet. Man forsoger
naturligvis pa at skabe rygerne om til ikke-rygere, men det er forelobig ikke tilstraekkeligt
til at lose problemet. Man forseger ogsa at finde mindre farlige opholdsomréader, som i Vor
Frelsers Kirkehave eller ved at skabe nogle baenkemuligheder ved den gamle Christian-
iaindgang.

Disse tiltag kan maske veere en forelobig losning, men snart bliver bade Prinsessegade
og ogsa den del af Badsmandsstraede, som eleverne nu prover at veere rygere i, fyldt med
arbejdskorsel, da dels "Bornebyen” skal feerdiggores, og Papireen skal "totalrenoveres”, dels
skal Christianshavns Skole udbygges bade i garden, med indkorsel fra Badmandsstraede,
bag filialen, CIK og den lille skole og langs Prinsessegade helt ned til Burmeistergade.

Gad vide, om der er andre losninger for de rygende gymnasieelever og deres venner end
at underordne sig politikernes og planleggernes overbudspolitik for Prinsessegade, sa de
bojer nakken, holder op med at ryge og i stedet nyder den fantastiske udsigt fra filialens
tagterrasse langt fra den skandalest belastede Prinsessegade?

Christianshavns Lokalrad kan kontaktes gennem formanden, Jane Lytthans, pa tlf. 3254
9226 og vores aktiviteter kan ses pA www.christianshavnslokalraad.dk

I det smdakolde vejr matte den
unge gartner lige gore nogle
gymnastiske ovelser for at
holde pa varmen, mens han
ventede pad borttranporteringen
af det nedklippede. Utroligt
hvad man sadan kan se ud ad
sit vindue.

tekst og foto: Mortan Konoy



