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Striben v/ Katrine

Christianshavnerprisen 
gives til en person eller 
en kreds af personer, som 
gennem deres aktivitet har
gavnet christianshavnerens 
hverdag gennem enten eller: 
Udvist mod, Civil ulydighed, 
Almindelig, sprælskhed.
 
På dette års generalforsam-
ling valgte vi så at Repair-

Fru svane med 8 svaneunger:
Den 21. maj fik jeg snuppet et foto af denne stolte svanemor 
svømmende her på Christianshavn med sine 8 uimodståelige 
svaneunger med en unge på afveje, der lige skulle snuppe 
sig en godbid.
Foto og tekst: Hildur H. Jóhannesdóttir

café Christianshavn skulle 
ha’ Christianshavnerprisen. 

Reparationscaféen eller på 
nudansk Repaircaféen er en 
virkelig velsignelse som nu 
endelig lyser over christians-
havnerne. 

Hver fjerde lørdag i måned-
en finder man gruppen på 

Christianshavnerprisen 2026

Det lille Vagthus i Torvegade, har fået ført sin originale farve 
igen, lidt af en ny oplevelse at få sig, når man kommer gående 
imod huset! Desværre er der sat gitter op rundt om, så fotos 
er taget med iPhone ind igennem nettet! Ved ikke helt hvad 
jeg synes om det lille nu bolchefarvet hus, sjovt at det er de 
gamle farver! Men jo, lidt anderledes syn med de gule huse 
overfor (det gamle skumhus) osv! Men glæder mig helt vildt 
til de åbner igen, der er så mange dejlige bøger, foto’s osv 
derinde. Anbefalder helt sikkert at I smutter derned. Og 
skriv lige til os og fortæl hvad i synes om farverne!

Tekst & foto: Gini

Christianshavns Bibliotek. 
Her sidder fantastiske folk 
som reparerer de mest for-
skelligartede ting. 
Der sys kilometervis af 
tøjreparationer, der repa-
reres kilovis af elkedler, 
lamper, brødristere og andre 
små husholdningsartikler. 
Men også højteknologi som 
computere, radioer og måske 

en gammel Tandberg bånd-
optager.

Prisen overrækkes ved en 
reception i caféen i Beboer-
huset tirsdag den 16. juni 
kl. 17:00 og alle er velkomne. 

Bestyrelsen 
Christianshavns 

Beboerhus
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Debat og Læs

For nylig mødtes over 50 re-
præsentanter fra hele landet 
fra den tidligere Folkebevæ-
gelse mod EU i Århus. Her 
har FOA taget initiativ til en 
underskriftsindsamling med 
henblik på et borgerforslag 
med krav om afskaffelse af 
Budgetloven. Man kan læse 
mere om Budgetloven i bor-
gerforslaget.

Danmark tilsluttede sig 
i 2012 Finanspagten i EU. 
Den danske version kom til 
at hedde Budgetloven. For-
målet skulle være at sikre 

sunde offentlige finanser 
gennem en stram udgifts-
styring og juridisk bindende 
rammer for stat, kommuner 
og regioner. Da Danmark 
ikke er med i euroen, var der 
ingen forpligtigelse til at ind-
føre den og dermed frivilligt 
underlægge sig begrænsnin-
ger på offentlige budgetter. 
Det har ikke mindst kom-
munerne lidt under i 14 år 
med årlige besparelser på 
skoler, daginstitutioner, æl-
dreplejen m.m. Det kan ikke 
være rigtigt, at vi i Danmark 
frivilligt lader EU styre vo-

res økonomi. 
Det er ikke kun i Århus, at 

kommunen ikke kan bruge 
af sin kassebeholdning til 
den nødvendige velfærd. Det 
gælder også i København.

Københavns Kommune 
har en gennemsnitlig li-
kviditet i kommunekassen 
på 20,9 milliarder kroner 
(opgjort primo 2026), men 
mange af pengene må ikke 
bruges til velfærd på grund 
af service-og anlægsloftet i 
Budgetloven.

Vær med til at gøre en 

forskel til gavn for velfærd 
og lokalt demokrati. Skriv 
under og del opfordringen. 
Det nytter. 

Borgerforslaget:https://
qrfy.io/b-9UflCBbz eller brug 
QR koden.

Forperson for
Christianshavn/Indre By 
komiteen mod EU.
Birte U. Pedersen

Afskaf Budgetloven

Hver dag går hundredvis af 
mennesker over torvet, op 
ad metroen og ud af bussen 
på deres vej gennem Christi-
anshavn. En lille fast skare 
har ikke så travlt og slår sig 
ned på bænkene med et par 
dåseøl i al slags vejr, nogle 
gange meget højlydt. For de 
fleste er torvet ikke et sted, 
man har lyst til at opholde 
sig, fordi der er for meget 
larm, og der mangler hyg-
gelige kroge og hjørner.

Længe har Lokaludvalget 
arbejdet for at skabe hyg-
geligere rammer på torvet, 
og snart kan de præsentere 
en ny vision for torvehandel, 
der skal få livet til at summe 
over bugnende kurve med 
lækre lokale varer. Visionen 
skal præsenteres på Torve-
dagen den 20. juni. 

Visionsplanen består af 
en arkitektskitse af den 
lokale arkitekt Hans Peter 
Hagens, som i samarbejde 
med Lokaludvalget, og an-
dre samarbejdspartnere har 
gjort sig overvejelser over va-
resortiment, faste og midler-
tidige stader, åbningstider 
og aktiviteter. 

Vær med til at debattere 
torvets fremtid den 20. 
juni

Næstformand i Christi-
anshavns Lokaludvalg, Jette 
Philipsen, er sammen med 
tovholder for Torvegruppen 

Nina Lisfeldt og repræsen-
tanter for Foreningen Tor-
venetværket ansvarlig for 
Torvedagen, og hun håber, at 
der vil møde mange op for 
både at handle og debattere 
torvets fremtid.

“Jeg er spændt på at se 
udkastet, som bliver forelagt 
for Lokaludvalget den 17. 
juni og derefter offentliggjort 
på vores hjemmeside. På 
Torvedagen vil både Lokal-
udvalget, Foreningen Tor-
venetværket og arkitekten 
være til stede, så vi kan tage 
imod ris og ros til planen”, 
siger Jette Philipsen.

Allerede i slutningen af 
juni skal planen sendes til 
de relevante forvaltninger 
og politikere i Københavns 
Kommune med henblik på 
at få finansiering med i bud-
gettet for 2027, der skal for-
handles i august/september. 

Under forudsætning for 
kommunal tilladelse bliver 
Torvedagen afholdt den 20. 
juni kl. 12-15.

Torvehandel skal skabe nyt liv på Christianshavns Torv
Tekst Susanne, foto Anette

På Torvedagen den 20. juni præsenteres en vision og en skitse for, hvor torvet kan få mere handel, liv 
og hyggeligere rammer
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Når grænseværdien 
overskrides, er der ikke-
god kemisk tilstand

Mange forskellige mil-
jøfarlige stoffer forurener 
havmiljøer.

Kilde til miljøfarlige stoffer, 
(MFS)

Øresund: Miljøfarlige stof-
fer overskrider grænsevær-
dierne

Medicinrester, som antide-
pressive, påvirker dyrs ad-
færd. Det udledes ”urenset” 
og  påvirker bundlevende 
dyr.
Bekymring er, at når først 
stofferne er i havmiljøet – 

så er de ekstremt svære,         
ikke umulige, at fjerne.

Behovet er bedre investe-
ring til at rense inden udled-
ning til havmiljøet end efter 
stofferne er udledt.

Hvad skal vi gøre her-
fra?

National handleplan for 
miljøfarlige stoffer med bin-
dende reduktionsmål:
- Grænseværdierne må ikke 
overskrides.
- Der skal innoveres, investe-
res og prioriteres.
- Øget videns indsamling og 
aktiv handling.
Fra Marint kunskaps-center 
Sverige
- Blåmuslinger langs Øre-
sundsbroen 73 km2.
- Ålegræs som den vigtigste 
art i Øresund.

Politiske anbefalinger 
er bl.a.:
- Beskyt eksisterende åle-
græsenge gennem styrket 
fysisk planlægning og re-
striktioner mod udnyttelse 
og bundpåvirkning.
- Prioriter genopretning af 
nedbrudte ålegræsområder 
som en omkostningseffektiv 
naturaseret løsning.
- Integrer ålegræs i klima-, 
biodiversitets- og vandfor-
valtningsstrategier.
- Styrk samarbejdet mellem 
myndigheder, forskning og 
lokalsamfund for langsigtet 
forvaltning.
- Aktiv bevaring og gen-
opretning af ålegræsenge 
er afgørende for at sikre 
økosystemernes funktion, 
styrke kystsamfundenes 
modstandsdygtighed og nå 
national og europæiske mil-
jø- og klimamål.

Truslerne mod et sundt 
og rent Øresund:
- Udledning af forurenede 
stoffer i havet, klapning 
Køge bugt.
- Ulovlig udledning af spilde-
vand 34 milj m3.
- Udvidelse af landområder 
på bekostning af havet, Ly-
netteholm 2,8 km2.
- Tilførsel af næringsstof-
fer til Øresund fra floder og 
vandløb.
- Stop sandsugning.

Er sundet et havområde 
i økologisk balance?

Sverige efterlyser nulløs-

ning igen og igen.
De svenske myndigheder 

modtog aldrig noget svar på 
deres sidste skrivelse til de 
danske Espoo-myndigheder. 
I stedet sendte Trafikstyrel-
sen i juni 2023 et endeligt 
sammenfattende notat, hvori 
de skriver; ”de danske myn-
digheder har imødekommet 
de svenske ønsker og anser 
Espoo høringen for afslut-
tet”.

Marint Kunskapscenter 
anbefaler:

- At de miljømæssige 
konsekvenser undersøges 

grundigt og at Lynetteholm 
sættes på pause, indtil alt 
er undersøgt af uafhængige 
eksperter.

- At der ikke ødelægges 
lavvandede havområder med 
ålegræs.

- At der tages hensyn til, at 
politiske beslutninger, som 
vi træffer i dag, vil påvirke 
fremtidens borgere. De, der 
er født i dag, vil skulle leve 
med konsekvenserne i frem-
tiden, så vi kan træffe de 
rigtige beslutninger.

- At være gode naboer 
betyder, at vi lytter til hin-

anden.
- At vi følger de internatio-

nale beslutninger, som vi er 
blevet enige om.

Michael Palmgren Direktør 
og grundlægger af Marint 
Kunskapscnter i Malmø

Lynetteholmen og Øresund
Fortsættelse fra sidste nr. af christianshavneren

Henriette fra tænketanken Hav
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I godt halvandet år har der 
lugtet af en blanding af ben-
zin, kemi og svovl på Amager 
og Christianshavn. Lugten 
kommer efter sigende udefra 
Prøvestenen. 

Nu har Københavns Kom-
mune hyret et eksternt firma, 
som skal forsøge at komme 
lugtgenerne til livs og med 
mulighed for prøvetagning 
uden for normal arbejdstid.

Det oplyser klima-, miljø- 
og teknikborgmester Line 
Barfod (EL) efter Christian-
shavns Lokaludvalg har bedt 
om en opdatering på sagen.

Firmaet skal både måle 

Nu skal eksternt firma hjælpe kommunen med at løse lugt-
mysteriet på Christianshavn og Amager
Beboere på Christianshavn og Amager har i halvandet år været plaget af en mystisk lugt. Nu skal et  
eksternt firma hjælpe kommunen med at finde kilden og undersøge mulige sundhedsrisici

lugten, finde frem til kilden 
og undersøge, om den kan 
være sundhedsskadelig.

Line Barfod (EL) skriver 
at sagen har været vanskelig 

at håndtere, fordi det både er 
kompliceret at måle lugten, 
at finde de præcise kilder og 
derfor også vurdere de sund-
hedsmæssige konsekvenser.

Christianshavns Lokalud-

valg håber, at samarbejdet 
med det eksterne firma kan 
være med til at opklare 
sagen.

Helt tilbage i marts 2025 
besluttede lokaludvalget at 
prioritere øget torvehandel 
på Christianshavns Torv. 
Formålet er både at udvide 
bydelens begrænsede ind-
købsmuligheder og at give 
torvet en ny positiv funktion, 
som også kan bidrage med 
at dæmpe de utryghedsska-
bende aktiviteter, der i dag 
præger torvet. 

Vi siger det igen: Vi har 
brug for et bedre torv, hvor 

alle kan færdes trygt! Vi er 
trætte af voldelige episoder 
og uro. Samtidig savner vi 
flere og gode indkøbsmu-
ligheder - et torv med en 
aktiv markedsfunktion kan 
være vejen frem, siger As-
bjørn Kaasgaard, forperson 
for Christianshavns Loka-
ludvalg. 

Derfor arbejder lokalud-
valget nu på at udvikle og 
visualisere et konkret oplæg 
på et fremtidigt Christians-

havns Torv med torvehandel. 
Der er indledt et samarbejde 
med tegnestuen Arkitektur-
værkstedet ved Hans Peter 
Hagens i Strandgade, som 
tegner på opgaven. 

Første skridt i budget-
processen

Visionsoplægget skal 
danne et solidt grundlag 
for den videre dialog og 
udvikling af området. Ambi-
tionen er at skabe en vision 
med så stærke perspektiver, 

at den kan samle lokal og 
politisk opbakning til det 
videre arbejde.

Målet er, at politikerne på 
Rådhuset vil støtte visionen 
og afsætte midler til projek-
tet på kommunebudgettet 
for 2027, slår Kaasgaard 
fast.

Markedsdag i juni
Lokaludvalget arbejder 

derfor på højtryk for at fær-
diggøre oplægget, så det 
kan præsenteres for offen-

tligheden inden sommer-
ferien. Det skal ske på en 
torvedag, hvor visionen om 
torvehandel samtidig skal 
afprøves i praksis.

Sammen med Torvenet-
værket er lokaludvalget 
derfor også i gang med at 
stable en markedsdag på 
benene, hvor visionen kan 
præsenteres, samtidig med 
at forskellige stadeholdere 
sælger grøntsager og andre 
varer. 

Torvedagen forventes af-
holdt lørdag den 20. juni. 
Programmet er dog stadig 
under udvikling, og lokal-
udvalget opfordrer derfor 
til, at interesserede holder 
sig opdateret på lokaludvalg-
ets sociale medier og via 
deres nyhedsbrev, så man 
ikke risikerer at møde op 
forgæves. 

Christianshavns Lokaludvalg tegner på et nyt visionsoplæg 
for Christianshavns Torv
Lokaludvalget arbejder lige nu målrettet på at udvikle ideen om torvehandel på Christianshavns Torv 
og vil prøve ideen af i praksis
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Christianshavnerdagen 
vender tilbage

Foreninger, restauranter, 
butikker og partiforeninger 
kan være med som aktører 
på Christianshavnerdagen.

Søndag d. 6. september 
bliver Sankt Annæ Gade 
forvandlet til et festligt 
samlingspunkt, når Chris-
tianshavns Lokaludvalg 

traditionen tro inviterer hele 
bydelen til Christianshavn-
erdagen 2026. Arrange-
mentet byder på musik, 
foreningsboder, cirkus, lege 
for børn og barnlige sjæle 
– og ikke mindst politiske 
debatter om fremtiden for 
Christianshavn. 

”Vi vil gerne samle hele 
Christianshavn og sætte 
fokus på, hvor bydelen er 
på vej hen,” siger Jette 

Philipsen, næstforperson i 
lokaludvalget og tovholder 
for arrangørgruppen bag 
Christianshavnerdagen. 
”Derfor inviterer vi alle 
Christianshavns foreninger, 
erhvervsdrivende og parti-
foreninger til at være med 
som aktører på dagen.”

På programmet er blandt 
andet tre debatter med poli-
tikere fra Borgerrepræsenta-

tionen om ulighed, offentlig 
transport samt udviklingen 
af Vandkulturhuset og Ar-
senaløen. Gaden vil summe 
af aktiviteter og boder, hvor 
lokale foreninger og aktører 
får mulighed for at præsen-
tere sig og få en snak med 
christianshavnerne. For at 
gøre det nemt for alle ak-
tører, stiller lokaludvalget et 
bord og en bænk til rådighed 
for hver enkelt bod. 

Lokaludvalget håber des-
uden på stor opbakning fra 
områdets restauranter og 
caféer. ”Vi opfordrer til, at 
man åbner kundetoiletterne 
for gæsterne i gaden – det vil 
vi sætte stor pris på,” lyder 
det fra Jette Philipsen. 

Som vanligt uddeler lokal-
udvalget også Havnens Pris 
til en christianshavner, der 
gør noget særligt for bydelen.

Foreninger og erhvervs-

drivende, der ønsker at del-
tage i arrangementet, bedes 
henvende sig til lokaludvalg-
ets sekretariat senest d. 10. 
august på mail til chris-
tianshavnslokaludvalg@okf.
kk.dk.

Læs mere om Christian-
shavnerdagen 2026 på lokal-
udvalgets hjemmeside, hvor 
programmet også offentlig-
gøres.

Christianshavnerdagen vender tilbage: 
Invitation til foreninger og erhvervsdrivende på Christianshavn

Et udpluk af foreningsboder og aktiviteter ved sidste års Christianshavnerdag

Skønt Carl Berglund Jensen 
voksede op på bunden af det 
allerfattigste Christians-
havn hos en enlig mor og 
flere søstre, forblev han hele 
sit liv en ukuelig optimist 
med et kolossalt talent for 
at overleve.  Carl blev født i 
1886 og nåede efter  sit 10. 
år at have boet 30 forskellige 
steder på Christianshavn. 
Hans Christianshavnerhis-
torier er enestående. 

Det var journalisten Ka-
ren Aabye, der gav Carl 
Berglund stemme. Bogen 
er opdelt i fire kapitler, der 
strækker sig fra hans tidlige 
barndom, hvor han allerede 
som seksårig påtog sig et 
medansvar for at  skaffe mad 
til familien. Han var med 

egne ord - durkdreven – og 
fandt altid en udvej til at 
overleve. Og hvis han overle-
vede,  faldt der altid noget af 
til omgivelserne. Vennerne 
og familien. 

Begrebet mad var det 
eneste vigtige i Carls barn-
dom. ”Havde jeg mad, var 
verden lys og strålende og 
så var jeg Konge for en dag.” 

Allerede som 8-årig var 
Carl storryger og denne vane 
bevarede han livet igennem. 

At være Konge for en dag, 
blev Carls motto, når han 
oplevede medgang i livet. 
Når han og vennerne fangede 
ål fra en jolle blev både fami-
lien og omgivelserne mætte i 
mange dage. Desuden solgte 
de overskydende ål til de fine 

restauranter. Carls forret-
ningssans var veludviklet. 

Denne vidunderlige bog er 
fyldt med Carls erindringer 
fra en barsk barndom og 
ungdom på Christianshavn. 
Men Carl fandt altid en ud-
vej og blev næsten altid mæt. 

Senere i livet udviklede 
han talent for at synge og 
spille banjo og det førte ham 
vidt omkring. Og skaffede 
midler til smøger og mad.

Susanne Munch har re-
digeret bogen og fundet 
billeder, der illustrerer de 
gader Carl færdedes i og som 
giver et fint visuelt billede 
af Christianshavn for 140 
år siden.

Bogen om Carl kan købes 
i Vagthuset i Torvegade 75 
for 50 kr. Er du medlem er 
den gratis. 

Carl – Konge for en dag
Fire artikler af journalisten Karen Aabye i Ber-
lingske Tidende i 1960 er blevet til en prægtig lille 
bog udgivet af Christianshavns Lokalhistoriske 
Forening 

Af Lis Hylander
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...Er der ny overalt...

Den kendte og elskede Cibi e Vini har lukket efter 
mange år – Christian Hansen har overtaget butik-
ken. Og her er hans målsætning:

”Det, jeg vil tilbyde Christianshavnerne, er de ting, 
jeg selv har savnet, mens jeg har arbejdet og boet 
her. Jeg har kun boet på Christianshavn i 5 år, men 
i den tid har jeg virkelig savnet et lokalt håndværks-
supermarked. Måske især som kok er man inter-
esseret i gode råvarer, sæsonbestemte ingredienser, 
nye smagsoplevelser. Jeg har haft svært ved at finde 
noget her på havnen, som jeg syntes var lækkert at 
lave mad med. Der er også det med gode ting, at de 
smager bedre, og man skal bruge mindre af dem.

  Men under alle omstændigheder, hvad jeg kan 
tilbyde Christianshavnerne, er hjemmelavede ting 
af høj kvalitet, der er økologiske. Det kunne være 
frisklavet pasta, en tomatsauce og et stykke ost. En 
salat og en Dahl, andre ting såsom en suppe, en ragu 
eller en tærte. Jeg vil følge årstiderne i dette land og 
dets omgivelser. Der vil også være småting på disken 
såsom en pesto, urtemayo eller bønnehummus.
 Jeg vil have friskbagt brød hver dag fra mit yndlings-
bageri Albatros og venner inde i torvehallerne. Der 
vil også være en masse tørvarer på hylderne, primært 
fra mindre producenter rundt om i landet, men jeg 
er åben for alt, der smager godt og er af høj kvalitet, 
så jeg vil ikke forpligte mig til kun at have danske 
ting på hylderne.

 Jeg kommer til at have et lille hjørne i butikken 
med friske sæsongrøntsager af høj kvalitet, som jeg 
også vil lave mad med i køkkenet.

 Vi vil også tilbyde danske mejeriprodukter, mælk, 
yoghurt, smør osv. Danske og udenlandske oste, 
dansk og noget udenlandsk charcuteri. Lidt vin fra 
den tidligere ejer Fabio, og vin fra simply grapes, 
som også ligger her på havnen. Sodavand og juice 
fra Thy og kombucha fra kødbyen.
 Så alt i alt alle de ting, som jeg gerne vil kunne 
købe her på Christianshavn uden at skulle tage 
til Torvehallerne eller lign..   

 Jeg er så taknemmelig for at have overtaget pladsen 
fra Mie og Fabio, og for at fortsætte deres arv med at 
bringe kvalitetsingredienser til vores lokalsamfund 
her på Christianshavn. De er nu flyttet permanent 
til «slottet», deres selskabslokaler. Derfra afholder 
de stadig vinsmagninger og events, hvortil jeg også 
vil lave maden i fremtiden. Derudover sælger og 
importerer de stadig vin og et par andre lækkerier. 
Stedet fungerer også som galleri, så man altid kan 
komme ind og se noget kunst på væggene.

Jeg glæder mig så meget til at byde mine venner, 
naboer og nye besøgende velkommen til Christians-
havn Grocer. Vi håber, at dette bliver et spændende 
eventyr for vores unge familie og en chance for mig 
som kok til at bringe mine ideer og kreativitet ind i 
vores nabolag”.

 
Designfestival indtager 
Christianshavn
Designfestivalen “3daysofdesign” forvandler 
i dagene den 10.-12. juni hele byen til et 
udstillingsvindue for møbler, kunsthåndværk, 
arkitektur og design. Festivalen samler både 
internationale designbrands og nye talenter i 
showrooms, gallerier og midlertidige udstillinger 
rundt omkring i byen, også på Christianshavn. 

Designvirksomheder på Christianshavns Kanal 
inviterer til morgenarrangementer med design, 
kaffe og talks.

Du kan opleve designudstillinger, talks og 
workshops langs kanalerne og i lokale kulturhuse 
og showroommiljøer. Festivalen er gratis og åben 
for alle interesserede. Programmet kan ses på 
festivalens hjemmeside: 3daysofdesign.dk

Tekst af Susanne

 Kulturcafeen holder loppemarked ved Christianias hjørneindgang

 Lørdag d. 6/6 kl. 10-16 
Kig forbi til en hyggelig stund med gode loppefund, lækkerier fra caféen 
og godt humør!

Har du lyst til at få din egen bod? Tøj, ting, kunst og kreationer er 
velkommen 

og det er gratis at være med. Send sms på 22878379 eller kig forbi caféen 
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Naturklummen

Nu er sommeren endelig 
skudt i gang.

Skoven grønnes i friske 
lysende grønne nuancer 
fra græsrod til trætop.

Gøgen har meldt sin an-
komst med sit første kuk-
kuk. 

Syrenen blomstrer, og 
hvidtjørnen og kaprifolien 
er også lige på nippet til 
at springe i blomst.

Snart er Stadsgraven, 
især langs vandet, hvid af 
tjørneblomster, der mest 
af alt minder om blom-
sterporte og fyrværkeri.

Christianshavns vold sig-
es at være en af de bedste 
steder at opleve dette 
smukke scenarie. 

Hvidtjørnen er i sin tid 
plantet af militæret til 
at holde svenskerne ude, 
men fungerer i dag som 
tæt beskyttende krat, 
samt et kæmpe fødekam-
mer om vinteren i form af 
bær til fuglene.

Om kort tid kommer 
roserne til deres ret. I 
Chri-stianias have er der 
gennem årene udplantet 
over 100 forskellige rosen-
arter ud over den naturlig 
voksende hunderose. De 
vil blomstre og dufte godt 
hele sommeren igennem. 
Det var i sin tid en gave, 
vi fik doneret af Rosen-
planteskolen i Løve.

MEN LAD NU PLAN-
TERNE STÅ TIL GAVN 
FOR ALLE, DYR SOM 
MENNESKER!

Det er fristende lige at 
plukke en dejlig buket og 
tage med hjem.

Det er ofte til stor ær-
grelse og irritation for os 
beboere, der har udplantet 
dem, og for gartnergrup-
pen der forvalter vores 
nænsomt, plejede vilde 
natur i øjemed for optimal 
biodiversitet.

Som eksempel har de 
forskellige sommerfugle 
og insekter forskellige 
vilde værtsplanter, som vi 
derfor bevidst giver plads 
til på området. Hvis vi 
bare fjerner ”ukrudtet”, 
mister vi også arter.

En stor fordel ved denne 
strategi i disse tider, hvor 

insekter og fugle har dår-
lige betingelser og fors-
vinder er, at det fungerer 
som en spredningskor-
ridor til resten af byens 
små grønne pletter.

Desværre er en del af 
denne have nu truet af 
planerne om almennyttigt 
byggeri.

- Kan vi stadig have en 
bilfri by?

- Skal Christianias cen-
trum forvandles til en stor 
byggeplads?

- Kan vi nænsomt få pres-
set byggeriet ind uden at 
ødelægge områdets spe-
cielle karakter?

Det kan kun fremtiden 
afsløre.

Kaninøen
De sidste tre år er 

der opstået en større 
skarvkoloni på Kaninøen, 
som langsomt vil skide en 
del af træerne ihjel.

I forvejen er en del af 
træerne på voldsiden og 
i kanten af øen væltet. 
Dette skyldes især den 
globale opvarm-ning, 
som giver skybrud og 
mere regn. Da voldkap-
pen består af ler, bliver 
den blød så de træer, der 
ikke har så dybe rødder 
let vælter.

Skarven er rødlistet glo-
balt, det vil sige at man 
ikke må jagte dem, med-
mindre der er en speciel 
grund. Da volden jo er fre-
det, er vi ved at undersøge 
om der kan gøres noget.

Selvom vi på Chris-
tiania altid har følt det 
som vores ansvar at passe 
på øen ved at holde den fri 
for skrald og mennesker, 
er det ejeren af området, 
der har ansvaret for at 
søge om dispensation til 
at gøre noget ved kolo-
nien, i dette tilfælde kom-
munen.
Derfor har vi gjort op-
mærksom på problemet 
via Lokaludvalget.

I  Danmark har  v i 
mange skarver, fordi vi 
har så meget kyst, men 
globalt er det en truet 
rødlistet art.

Til sidst en lille sol-
skins-historie

Hver forår ankom-
mer den gråstrubede 

lappedykker for at yngle 
i Stadsgraven.

Den bygger en slags 
flydende rede bestående 
af rør, grene og snask 
på et lavvandet sted ved 
rørskoven. Den er ikke 
populær hos det faste 
blishønsepar, og hvert år 
har de en slags konkur-
rence, hvor de sniger sig 
ind på hinandens reder og 
stjæler rør fra hinanden. 
Til sidst terroriserer 
blishønsene reden, og en 
fiskehejre indtager den 
som fangstplatform og 
deres forehavende mis-
lykkedes.

I år har de så været 
mere heldige, pga. en 
varm periode i forsomme-
ren har der lagt sig måt-
ter af råddent fedtemøg 
på vandoverfladen.

De begyndte at bygge 
en rede oven på sådan 
en flydende tang og fed-
temøgsmåtte af rør og 
rådden tang. Den beg-
yndte imidlertid at synke, 
når de besteg den, da der 
jo ikke var fast grund 
under den. 

De blev ihærdigt ved 
med at tilføje tang og rør 
uden at stjæle dem fra 
blishønsene. Det lykkedes 
dem at lave en bærbar 
rede, og da blishønsene 
invaderede den, som de 
plejer, stod den bare og så 
helt fascineret ud over det 
kunne lade sig gøre.

I stedet for at ødelægge 
reden, blev de accepteret. 

En nat lød der fu-
glealarm hele natten fra 
søen, og næste dag havde 
der været et dyr, der 
forgæves havde prøvet at 
kravle op på den flydende 
rede uden held. Reden 
var næsten splittet ad, 
men de 3 æg lå stadig i 
vandoverfladen på den 
ødelagte rede.

De så ud til at have op-
givet, men da jeg kastede 
lidt rør ud til dem, gik 
de straks i gang med at 
bygge den op igen. De fik 
med stort besvær min-
geleret 2 af æggene op på 
tør grund og ligger stadig 
på dem.

Så det bliver spændende 
at se, om det lykkes for 
dem i år.

Sjovt at vide

- Vidste I, at Erik Clausen 
har lavet en ønske-sten, 
der står et sted i skoven, 
hvor man kan hviske sit 
ønske ind i et hul. 

- Eller at der findes en 
udskåret troldebænk et 
sted i det grønne. 

Der er masser af små 
kulturting for børn og 
voksne at finde på Chris-
tianias område, hvis man 
har øjnene med sig og lyst 
til at gå på opdagelse.

Vi ønsker hermed alle en 
rigtig god sommer!
 

Læs mere om Chris-
tianias natur på: www.
christianias-frie-natur.
dk
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Bestyrelsen i Christians-
havns Beboerhus består af ni 
frivillige og to suppleanter. 
Vi har i øjeblikket kun én 
suppleant, da et medlem 
trådte ud af bestyrelsen 
tidligere på året. Som for-
mand har jeg fornøjelsen af 
at give et indblik i, hvad vi i 
fællesskab har arbejdet med 
det seneste år.

Vi har en budgetgruppe, 
som består af tre besty-
relsesmedlemmer og tre fra 
personalegruppen, og som 
mødes løbende gennem året.

Økonomi
2025 har været et godt år. 

Takket være alle de arrange-
menter, der er blevet afholdt, 
og en omhyggelig pasning 
på økonomien, har vi haft et 
lille overskud.

Bruger og fællesskab
Der blev afholdt bruger-

møde i november, hvor 
husets frie del blev fordelt. 
Her havde brugere af huset 
mulighed for at møde op 
og søge midler til projekter 
eller værksteder fra husets 
interne pulje. Mødet var godt 
besøgt.

Vi har afholdt fællesmøde 
mellem personalet og besty-
relsen.

Christianshavnerprisen 
2025 på 10.000 kroner blev 
overrakt d. 18. juni til jubi-
larerne og fejret i caféen.

Salen & puljer
Vi er blevet markant bedre 

til at søge eksterne midler.
Med støtte fra Kultur- og 

Fritidsudvalget på lidt over 
430.000 kroner til akustik-
forbedring og lydisolering er 
vi gået i gang med lydisoler-
ing af Salen – et ønske, der 
har eksisteret i mange år. 
Det giver os endnu bedre 
muligheder for at afholde 
arrangementer.

Vi har desuden netop 
fået tildelt 900.000 kro-
ner fra Nordea Fondens 
“Renoveringspulje”. En del 
af midlerne kan bruges til 
opgradering og forbedring 
af huset (der er nok at tage 
fat på) og til udvikling af 
aktiviteter.

Christianshavns Lokalud-
valg har også støttet os til 
forskellige arrangementer 
i huset.

Jubilæum
Som de fleste ved, fejrede 

vi vores 50-års jubilæum i 
november med stor succes.

Fejringen bød på en række 
begivenheder – taler, kon-
certer og værksteder, der 
kunne afprøves. En del af 
husets historie blev udstil-
let rundt omkring i huset, 
og noget af den kan stadig 
ses. Den største del af huset 
blev taget i brug til begiven-
heden.

Der blev lanceret en bog, 
‘50 år med fællesskaber og 
kampe’ fra Christianshavns 
Beboerhus, som jubilarerne 
har brugt ca. to år på at sam-
le fortællinger til og sætte 
sammen. En fantastisk flot 
bog – har I ikke allerede et 
eksemplar, kan det købes 
her i caféen. Der er også en 
meget flot plakat, hvor du 
kan lave dit eget Beboerhus 
derhjemme.

Jeg vil takke alle, der 
lagde kræfter i, at vi kunne 
fejre den store dag.

Kultur
Året har budt på en lang 

række arrangementer, og 
aktivitetsniveauet har været 

så højt, at det ikke er muligt 
at nævne det hele her.

Der blev holdt julebazar 
den anden weekend i de-
cember. Vi holdt vores mid-
sommerfest på Elefantens 
Bastion med Venus de Milo 
i spidsen – udsmykket af 
Syklubben og en gruppe 
frivillige.

Fastelavn blev som altid 
fejret med fest og farver.

Udover vores faste ar-
rangementer – Bridgeklub, 
Djano-jam, croquis og Bog-
klubbens Øjne, der stadig 
dykker ned i en ny bog hver 
måned – blev der afholdt 
over 40 koncerter i Salen ud 
over alle arrangementerne 
i caféen.

Litteratur og øvrige 
aktiviteter

Vi deltog i Christians-
havns Bogfestival i 2025, 
og huset har dannet ramme 
om oplæsninger, foredrag, 
teater, pladeudgivelser og 
bogreceptioner.

Beboerhusets filmklub 
viser gratis film hver onsdag 
i vores hyggelige biograf.

Det er godt gang i Have-
grubben, der står for vores 

dejlige grønne udeareal 
foran huset.

Der har også været mu-
lighed for at deltage i forskel-
lige madarrangementer med 
inspiration fra verdenskøk-
kener rundt om.

Vi var med i Copenhagen 
Jazzfestival og afholdt vores 
egen vinterjazz.

Husk at følge med på vores 
hjemmeside og Facebook – 
og tilmeld jer vores nyheds-
brev, hvis I ikke allerede har 
gjort det!

TAK
Tusind tak til jer alle.
Til alle jer frivillige, der 

dukker op med åbne arme, 
kreative idéer og vilje til 
at få tingene til at ske – I 
er rygraden i huset. I gør 
det hele muligt: festerne, 
workshops, koncerterne, 
markederne – og alt det mel-
lem linjerne, som ikke altid 
bliver nævnt, men som alle 
lægger mærke til.

Ti l  aktivisterne,  der 
kæmper for huset og fæl-
lesskabet – tak for jeres 
vedholdenhed, engagement 
og stædighed.

Til vores fleksible vika-

rer, som træder til, når det 
brænder på – tak for jeres 
indsats og gode energi.

Og til personalet, der får 
hverdagen til at fungere og 
holder styr på det hele bag 
kulisserne – vi ser jer, og vi 
værdsætter jeres arbejde.

Til mine bestyrelseskol-
leger – tak for jeres tid, 
tålmodighed og for jeres blik 
for både detaljer og det store 
billede.

Og sidst – men aldrig 
mindst – til jer, der bru-
ger huset. Jer, der kommer 
til koncerterne, til filmvis-
ninger, til workshops, til 
bogklub, til croquis. Jer, 
der hænger ud i caféen, el-
ler bare kigger forbi, fordi 
huset føles som et godt sted 
at være.

Tak fordi I gør Beboer-
huset levende. Tak fordi I 
giver det mening.

Uden jer var der ikke no-
get Beboerhus. I er grunden 
til, at vi bliver ved.

Af hjertet: TAK!

 

Bestyrelsens årsberetning 2025 - 2026

Formanden bød velkommen 
ved at introducere den 
nuværende bestyrelse.

1. Valg af dirigent 
Jette Gottlieb blev valgt.  
Jette konstaterede, at ge-
neralforsamlingen er lovligt 
indkaldt d. 28. marts via 
e-mail samt ved opslag i 
marts udgaven af Chris-
tianshavneren.
Det blev konstateret, at 40 
stemmeberettiget mødte op 
til generalforsamlingen.

2. Valg af 2 referenter
Andreas Nielsen og Mikkel 
Melin.

3. Valg af 2 stemme-
tællere
Marianne Blomberg, Henrik 
Christensen. Sune Tornslev 
assisterer.

4. Bestyrelsens beretning
Dirigenten gav ordet til for-
manden, som præsenterede 
bestyrelsen og fremlagde 
bestyrelsens beretning. 
Formandens beretning er  
vedlagt.
Der blev orienteret, at der 
til Christianshavnerdagen 
var 2 frivillige, Tiger og Rosi, 
som hvervede nye medlem-
mer til foreningen.
Der var i øvrigt spørgsmål 
fra salen omkring tildeling 
af midler fra Nordea fonden. 

Midlerne fra Nordea fonden 
kommer til at gå til både 
afvikling af arrangementer 
og vedligeholdelse af huset, 
men de konkrete tiltag på 
begge fronter er endnu ikke 
helt på plads.

Bestyrelsens beretning blev 
godkendt.

5. Forelæggelse af revi-
deret:

a) Foreningsregnskab
Oskar præsenterede fore-
ningens regnskab. Der blev 
spurgt ind til om jubilæums-
bogen, “Christianshavns 
Beboerhus – 50 år med fæl-
lesskaber og kampe” ville 
kunne sælges til en lavere 
pris. Bestyrelsen opfordres 
til, at der indkøbes flere 
bøger.

Foreningens regnskab blev 
enstemmigt godkendt

Fastsættelsen af Chris-
tians-havnerprisen. Der er 2 
forslag for fastsættelse:
1. Prisen fastsættes til 1 
kr. per antal beboere på 
Christianshavn, på samme 
måde som Havnens Pris, der 
uddeles af Christianshavns 
Lokaludvalg. Dette ville 
betyde, at prisen fastlægges 
til 13.500 kr. 
-Antal stemmer for: 3

2. Prisen fastsættes til 
10.000 kr. 
-Antal stemmer for: 26

Det blev besluttet at Chris-
tianshavnerprisen fast-
sættes til 10.000 kr.

b) Husets regnskab
Oscar orienterede om husets 
regnskab. 
Bestyrelsen blev opfordret 
til, at det undersøges, om 
adgangsforholdene kan 
forbedres,  så al le  kan 
befærde sig rundt i huset.

Husets regnskab er til ori-
entering og ikke til godken-
delse.

6. Behandling af indkomne 
forslag.
Ingen indkomne forslag

7. Valg af formand.
Birna blev valgt.

8. Valg af 4 bestyrelses-
medlemmer
Bestyrelsen blev opfordret 
til at foreslå en vedtægtsæn-
dring på næste års gene-
ralforsamling, der klargør, 
hvilke ansættelsesforhold i 
huset man må have for at 
være valgbar til bestyrelsen. 
Som følge af en drøftelse 
på en tidligere general-
forsamling er der dannet 
præcedens for, at vikarer 

men ikke fastansatte kan 
sidde i bestyrelsen.

Mikkel Melin, Sara Bang, 
Samuel Tiger, Lærke Hans-
en blev valgt.

9. Valg af 2 suppleanter:
1. Suppleant, Jakob Holm
2. Suppleant Rósberg “Rósi” 
Rúnar Snædal Hólmsteins-
son. 

Bestyrelsen ser herefter ud 
som følger:

Birna R Jónsdóttir, 
Formand

Lærke Hansen, 
Bestyrelsesmedlem

Asmus Lauridsen, 
Bestyrelsesmedlem

Nugga Malou Frost, 
Bestyrelsesmedlem

Mikkel Melin, 
Bestyrelsesmedlem

Oscar Gruno , 
Bestyrelsesmedlem

Samuel Tiger, 
Bestyrelsesmedlem

Sara Bang, 
Bestyrelsesmedlem

Andreas Storgaard Niels-
en, Bestyrelsesmedlem

Jakob Holm, 1. Suppleant 
Rósberg “Rósi” Rúnar 

Snædal Hólmsteinsson, 
2. Suppleant.

10. Valg af 2 bruger-
repræsentanter til 
ansættelsesudvalg:
a. Niels Balling blev valgt

b. Kasper Ledet blev valgt
c. Suppleant: Julie 
Ladegaard
d. Suppleant: Jeannie 
Krysiak

11. Valg af 2 revisorer
a. Marie Markus genop-
stillede, og blev valgt
b. Sune Tornslev blev valgt

12. Uddeling af Christian-
shavnerprisen
Der blev fra salen indgivet 
følgende forslag til årets 
modtagere af christianshav-
nerprisen:
a. Jakob “bebo bio” - husets 
biograf
b. Repair cafeen 
c. Amara og Henrik (vagter i 
en række butikker på Chris-
tianshavn) + Sociolancen, til 
deling. 

Repair Cafeen blev tildelt 
prisen.

13. Eventuelt
Der blev fra salen givet en 
opfordring til bestyrelsen 
om, at der findes penge til 
nye udendørs borde, der 
er mere ergonomiske. Det 
ønskedes også, at kæden/
tyverisikringen erstattes af 
noget, der ikke larmer, mhp. 
at skåne naboer.  

De nuværende borde er 
doneret af Julebazaren. 

Lars tilbyder på vegne af 
Julebasaren at hjælpe med 
at finde nye bordplader.

Det blev foreslået, at Bebo-
erhuset op til valgdagen ved 
Folketingsvalg, Kommunal-
valg, mm., bør have oplys-
ningsmateriale liggende – 
herunder praktiske informa-
tioner om stemmeafgivelse, 
valgsteder og åbningstider, 
samt generel information 
om demokrati og valgpro-
cedurer.

Der blev opfordret til at 1. 
maj gøres til en festdag i 
beboerhuset.

Det ønskes afklaret, hvem 
der prissætter i Beboer-
huset. Der orienteres om, at 
prispolitikken jf. samarbejd-
saftalen mellem personalet 
og bestyrelsen bliver fastsat 
af Personalet.

Der blev snakket om en 
anden prismodel for ju-
bilæumsbogen, og der blev 
opfordret til, at den nyvalgte 
bestyrelse finder en løsning. 
I den forbindelse blev det for-
slået, at en del af overskud-
det på foreningens regnskab 
kunne bruges til et tilskud til 
salget af bogen.

Referat af generalforsamling i Christianshavns Beboerhus, onsdag den 22. april 2026 kl. 19:00, Sted: Caféen
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Christianshavns Beboerhusforening

Årsregnskab 2025

2024 2025
Medlemskaber
Almindelig 90 113
Pensionist / Studerende 77 98
Total 167 211

Indtægter
Kontingenter kr 19.275 kr 24.300
Hensatte forpligtelser, Beboerhuset kr 3.152 kr 3.222
Bogsalg, Jubilæum kr 31.933
Indtægter i alt kr 22.427 kr 59.455

Udgifter
Repræsentation og gaver kr 0 kr 0
Christianshavnerprisen kr 10.000 kr 10.000
Gebyrer, Kortudbyder kr 735 kr 867
Bankomkostninger, mm. kr 948 kr 1.068
Udlæg og andet kr 4.010 kr 35.631
Udgifter i alt kr 15.693 kr 47.566

Årets resultat kr 6.735 kr 11.889

Balance (31.12)
Foreningskonto kr 54.659 kr 73.473
Tilgodehavende, Beboerhuset kr 16.693 kr 9.916
Tilgodehavende, Kortudbyder kr 436 kr 288
Formue kr 71.788 kr 83.677

M5: Fra metroprojekt til 
kulturslagtning

Jeg ville egentlig have 
fortsat mit skriveri om M5 
og det saboterende forslag 
om en højbanelinje langs 
Holmene, Forlandet, Volden, 
kolonihaverne og Margre-
theholm. Især fordi næste 
stop, v/ Refshaleøen, skulle 
handle om Margretheholms 
Havn, som med en højbane 
tværs igennem vil smadre 
dét, christianshavnere stolt 
kalder københavnsk kultur- 
og sejlerhistorie.

En havn bygget med de 
bare næver(!), der holder liv 
i sejlerkultur og rekreative 
fællesskaber – præcis dét 
politikerne ellers elsker at 
kalde vigtigt I kampen om 
stemmerne, lige indtil det 
står i vejen for et byggepro-
jekt.

 
Distortion på Rådhuset

Men mens M5 stadig di-
skuteres, er Kommunens 
byggeplaner ellers begyndt 
at flyve ud af skufferne i 
samme tempo som rytmerne 

til Distortion efter midnat.

Jeg er sikker på, at fre-
dagsbaren på Rådhuset er 
hyggelig – men måske ender 
brainstormsene lidt for ofte i 
idéer om, hvordan byen skal 
se godt ud på salgsmateriale, 
fremfor borgernes hverd-

agsliv og livskvalitet.

Betonromantik for højst-
bydende

Kløverparken skal bygges 
til. Den forgiftede jordhøj, 
der stadig presser gasarter 
ud i tide og utide, skal be-
bygges. Og endnu et stykke 

københavnsk kulturhisto-
rie ryger, når den gamle 
gokartbane skal jævnes med 
jorden.

Samtidig kan en M5-
højbane blive mast ned 
gennem området – ironisk 
nok mens dele af M2 mod 

lufthavnen skal overdæk-
kes, fordi, den støjer.

De få rekreative områder 
asfalteres, beton skal rejse 
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mod vandet, for så at det 
hele bagefter kan sælges til 
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For vi skal åbenbart mase 
flest mulige mennesker ind 
i byen og fjerne flest mulige 
spor af dét, der gjorde den 
særlig til at begynde med.

Infrastruktur? Nej, 
oplevelsespakke

Den offentlige transport 
herude fungerer allerede 
dårligt. Havnebussen er 
blevet til turistfart, ikke 
hverdagsløsning – især ikke 
om sommeren.

Selvom Margretheholm 
busstop kun er andet stop 
fra Refshaleøen mod Chris-
tianshavn sker det at den 
fortsætter uden stop, fordi 
Reffen er mere proppet, end 
trafikken kan følge med til 
— not to mention the war 

om vejarbejde. Og ventende 
borgere kan blot betragte 
passerende næser og numser 
presset op af glasdørerne, i 
sneglefart. 

Beredskab? Held og 
lykke

Trykket på bydelen er 
allerede alarmerende højt. 
Hvis en udrykning skal ig-
ennem til Reffen på en varm 
sommerdag, er det tæt på 
umuligt.

Og skulle en reel krise op-
stå, findes der stadig ingen 
beredskabsrum i nærheden.

Vi kan ikke komme hjem.
Vi kan ikke komme væk.

Og vi har ingen steder at 
beskytte os.

Medmindre vi får M5 som 
tunnel. Hele vejen.

Når byen bliver solgt bid for bid
Af Christina Thomsen
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Christianshavns 
Beboerhus  JUNI 2026

Dronningensgade 34 / Tlf 32578818 ml. kl. 13.30-18.00 og 19.00-21.00 / www.beboerhus.dk
Åbent man - ons 13:00-23:00 / tors - lør 13:00-24:00 Faste aktiviteter 

Christianshavns Bridgeklub 
Hver mandag i Nisten kl. 18.30 -22.30.
Er du interesseret i at deltage, kan formanden Finn Høj 
kontaktes på telefon 25 11 26 42.

Cirkeldans 
Torsdage i lige uger kl. 18:00 - 20:00
Deltagerbetaling: 70 kr pr. gang
Information: Randi og Carsten Michaëlis
http://www.cirkeldans.dk
e-mail: randi@carmic.dk / tlf.: 51 36 74 54

Croquis 
Hver torsdag fra 19.00 - 21.00 i lokalet Transitten. 
Deltagerbetaling 50 kr
Medbring selv papir og tegnegrej; vi har tegne-
bræt. Holdet er uden underviser. 
Ingen tilmelding, bare mød op!
 

Tangoundervisning 
Med Ann Berit Sourial og Gunner Svendsen 
Se priser og info på: www.tangodelnorte.dk

Musikakademi Amager
Musikalske legestuer (2-5 år) og Børnekor for børn i alderen 
6-12 år. Se tider, tilmelding og yderligere info på: musikaka-
demi.dk

Lokaler m.m. 
Lokaler i Beboerhuset bookes ved at ringe på tlf. 32578818 
ml. 13.30 - 18.00 og 19.30 - 21.00
Lejepriser: 25 pr. person i timen (ved undervisning/erhverv 
30 kr. pr. person i timen)

Lokaler til fest 
Skriv til Søren på: booking@beboerhus.dk

Plastikposefrit 
Christianshavn
For at opnå dette syr vi poser af brugt stof i 
Beboerhuset. Se mere på facebookside: 
Plastikposefrit Christianshavn

Havegruppens arbejdsdage
Juni: 6.6. / 11.6. / 20.6. / 25.6. 

Bliv medlem 
Støt op om Beboerhuset og bliv medlem af 
Beboerhusforeningen.
150 kr pr. år. for voksne, 75 kr for pensionister og 
studerende. 
Gå ind på: www.beboerhus.dk/blivmedlem  
- eller få en indmeldelsesblanket i caféen.

Beboerhusets 
Nyhedsbrev
Tilmeld dig på Beboerhusets 
hjemmeside eller prøv QR koden 
her og få info om hvad, der 
rør sig i dit yndlings-kulturhus.

Kom til Beboerhusets årlige Skt. Hans fejring på Christianshavns Vold, Elefantens 
Bastion den 23. juni kl. 16.00-23.00.

Traditionen tro disker vi op med koncerter, bål, boder, snobrød, taler og en masse god 
stemning!

Program
16.00: Pladsen åbner, børnebål, ansigtsmaling og boder
17.00: Bands fra ungdomsklubben Musikloftet
19.45: Båltale v. forfatter Helene Franch
20.15: Koncert
21.15: DJ

Bålet tændes ca. 20.00, hvor vi efter synger Midsommervisen sammen. Bålet pyntes 
med et smukt tema af Den Røde Tråd.
Vi glæder os til at fejre Skt. Hans med jer og der er selvfølgelig gratis adgang.

Ps. Med forbehold for ændringer i tiderne i programmet.

Sankt Hans

Filmklubben
Hos Christianshavns Beboerhus har vi en filmklub drevet af husets frivillige kræfter. 
Filmene vises som regel på onsdage og er gratis. Er du også filmelsker og har gode idéer 
til film der bør vises i filmklubben, så bliv aktiv i gruppen! Programmet finder man i Face-
book-gruppen: Filmklubben i Christianshavns Beboerhus. 

I juni ser vi film på følgende datoer: 3.6 / 10.6 & måske 17/6

Udstillinger
Endnu et Kagebal - er du mættet 
endnu?

Hannah Miller inviterer til fernisering på 
Christianshavns Beboerhus, hvor du kan 
opleve fotoprojektet Mættet?.

Et fotoprojekt, der vil skabe samtale om 
vores informationsmæthed i Danmark og 
samtidig samle penge ind til mennesker 
i nød.

Happening og kagebord: fredag d. 12. 
juni kl 17
Ophæng af fotografier: onsdag d. 17. juni 
kl. 16-18
Fotofernisering og silent auktion d. 18. 
juni  kl 17

Læs mere på vores hjemmeside.

Frivillige
Vi kan altid bruge seje frivillige og aktivister i 
vores levende Beboerhus!
Skriv til Mette på mette@beboerhus.dk hvis du 
er interesseret i at være frivillig til vores 
aktiviteter.

Månedens Kunstner 
Fotograf Jeanette Land Schou

Siden krigen mellem Israel og Hamas 
blev genoptaget i oktober 2023, har pro-
testerne været omfattende i Danmark og 
resten af verden.

Krigen har haft store konsekvenser for 
civilbefolkningen i Gaza med massive 
ødelæggelser, tab af menneskeliv og 
angreb på blandt andet hospitaler, skoler 
og infrastruktur.

Fotograf Jeanette Land Schou har 
dokumenteret over 50 demonstrationer i 
København og delt billederne på sociale 
medier. I Christianshavns Beboerhus 
vises nu et udvalg af disse fotos i udstill-
ingen Aldrig igen

Spisehusmenu
Maden serveres altid med dagens salat og brød. 

Tirsdag 2/6
Ovngrillet spidskål. Råstegte kartofler. Urtemayo. 
Smørstegte ærter. Urter.

Torsdag 4/6
Dagens fisk. Smørstegte gulerødder. Hollandaise på 
brunet smør. Ristede hasselnødder. Urter.
Is med sort hvidløg. Syltede solbær. Basilikum.

Tirsdag 9/6 - Folkekøkken i samarbejde med Slow 
Food Danmark
Nye danske pil-selv-kartofler. Grillet blomkål. 
Persillesauce.
Kartoffelmazarin. Flødeskum.

Torsdag 11/6
Saag Paneer. Krydrede ris. Raïta & Green Chutney. 
Garlic Naan. 

Tirsdag 16/6
Spaghetti Alla Pesto Genovese. 
Parmesan og urter.

Torsdag 18/6 - Sæsonafslutning
Spareribs & smørstegte majskolber.
Koldskål-is. Knuste kammerjunker. Marengs. 
Citronverbena.

Døre åbner kl. 18.00. 
Vi serverer kl. 18.30 ved langborde. 
Spisehuset lukker kl. 20.00.

Billetter til Spisehuset købes på vores 
hjemmeside:
beboerhus.dk/spisehuset 

Voksne: 95 kr / børn: 60 kr. 
Billetter kan ikke refunderes.

Koncerter og events
Onsdag d. 3/6. Kl. 18.00 i Caféen. Fri entré.

  Udgivelse: BEBUDELSEN - Hyben forlag
Onsdag d. 3/6. Kl. 19.00 i Salen. 100 kr.

  Foredrag: Danmarks Farligste Plade
Torsdag d. 4/6 Kl. 20.00. i Caféen.

  4 DOCTORS & the SAX
Torsdag d. 4/6 Kl. 20.00. i Salen. 120 kr.

  Ginte Preisaite release concert / Emil Palme (support)
Fredag d. 5/6 Kl. 20.00 i Caféen. 80 kr. 

  The Golden Embers / Tirsdag Lige Uger
Onsdag d. 10/6 Kl. 20.00. 50 kr. 

  Heins Guitarhjørne med Mellemværk
Fredag d. 12/6 Kl 16.00. Ude foran.

  Fredagsbar: Rejecocktails og rosé
Fredag d. 12/6 Kl 19.00 i Salen. 100 kr.

 Movement Shaped Like a Heart
Torsdag d. 18/6 Kl 20.00. i Caféen. 100 kr.

  Polyfeen - Udgivelseskoncert
Fredag d. 26/6 Kl. 20.00 i Salen. 120 kr.

  Julia Vargas (BR)
Tirsdag d. 30/6 Kl. 20.00 i Caféen. Fri entré.

  Django Jam
Lørdag d. 4/7 Kl. 19.00 i Salen. 120 kr.

  Yngel & Rasmus Daugbjerg: Ulykkens Mønt
Søndag d. 5/7 Kl. 21.00. 120 kr.

  Kimbra Koil
Tirsdag d. 7/7 Kl. 22.00 i Salen. 130 kr. 

  Tobias Delius / Jonas Westergaard
  Christian Lillinger / Kresten Osgood
Torsdag d. 9/7 Kl. 21.00 i Salen. 120 kr.

  20_14 Assembly: Mija Milovic, Henriette Motzfeldt, 
  Holger Hartvig og Rune Kielsgaard

Christianshavns Beboerhus 
modtager honorarstøtte fra:

Vi er meget stolte og glade for, at vi har modtaget 
en bevilling fra Nordea-fonden til at udvikle 
husets fysiske rammer samt aktiviteter for 
forskellige minoritetsgrupper de kommende to år.
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Søndag d. 7. juni 
Højmesse kl. 10.30 
 v/ Lars Sandbeck

Søndag d. 14. juni 
Højmesse kl. 10.30 
 v/ Susanne Møller Olsen

Lørdag d. 20. juni 
Dåbsgudstjeneste kl. 10.30 
 v/ Marlene Lindsten

Søndag d. 21. juni 
Højmesse kl. 10.30 
v/ Marlene Lindsten

Lørdag d. 27. juni 
Dåbsgudstjeneste kl. 10.30 
v/ Finn Damgaard

Søndag d. 28. juni

Højmesse kl. 10:30 
v/ Finn Damgaard  

Natkirken
Fredag d. 5. juni 
Natkirken kl. 19-22 
Stilhed & musik  
v/ Olga G. Kohen

Fredag d. 12. juni 
Svimlende dage festival 
Kom forbi og hør musik og 
hør om natkirken under  
vores festival Svimlende Dage  
v/ Olga G. Kohen

Fredag d. 19. juni 
Natkirke kl. 19-22 
Saxofonist Jacob Høgsbro  
v/ Olga G. Kohen

Fredag d. 26. juni 
Natkirke kl. 19-22 
Second Sun 
v/ Olga G. Kohen

Arrangementer og 
koncerter 
Svimlende Dage - 
sommerfestival i Vor 
Frelsers Kirke 

Svimlende Dage er en ny 
festival på Christianshavn, 
der fra 12.–14. juni fylder 
Vor Frelsers Kirke med 
musik, kunst, fortællinger 
og sommerliv.

Navnet Svimlende Dage 
refererer selvfølgelig til 
vores snoede kirketårn, der 
siden 1752 har stået rankt og 
stolt på den Københavnske 
himmel. 

Festivalen er en mulighed 
for at vise kirken frem og 
give et indblik i de mange 
varierede aktiviteter, der 
foregår til hverdag. Vi 
ønsker, at så mange som 
muligt får lejlighed til at 
opleve kirken – både som 
rum, som kultursted og som 

et levende fællesskab.

I løbet af tre dage kan du 
opleve musik, fællessang, 
talks, filmvisning og 
fernisering — side om side 
med stort loppemarked på 
kirkepladsen, kaffevogn, 
børneaktiviteter og 
hoppeborg under åben 
himmel.

Festivalen inviterer både 
lokale, naboer - og besøgende 
fra nær og fjern ind i et 
levende fællesskab midt på 
Christianshavn.

𝐏𝐫𝐨𝐠𝐫𝐚𝐦

𝐅𝐫𝐞𝐝𝐚𝐠 𝐝. 𝟏𝟐. 𝐣𝐮𝐧𝐢:

𝐊𝐥. 𝟏𝟕:𝟎𝟎 - 𝐕𝐞𝐥𝐤𝐨𝐦𝐬𝐭 - 
𝐟𝐞𝐬𝐭𝐢𝐯𝐚𝐥𝐞𝐧 å𝐛𝐧𝐞𝐫!

Kl. 17:10 - Talk ved 
kunsthistoriker Emil 
Hector Henriksen - Vor 
Frelsers Kirkes arkitektur 
og udsmykning i et 
kunsthistorisk perspektiv

Kl. 17:45 - 19:00 - fernisering 
af udstillede værker med 
tilknytning til Vor Frelsers 
Kirke, tegneworkshop for 
børn, koncert med saxofonist 
Jakob Høgsbro - snacks og 
drikkevarer til alle.

Pause - mulighed for at spise 
og vende tilbage til resten af 
aftenens program.

Kl. 20.00 - Orgelkoncert med 
organist Lars Sømod - skønne 
toner fra elefantorglet

Kl. 20.30: Talk om 
Vertigo ved anmelder og 
programredaktør ved Det 
Danske Filminstitut Sophie 
Engberg Sonne

𝐊𝐥. 𝟐𝟏:𝟎𝟎 - 𝐅𝐢𝐥𝐦𝐯𝐢𝐬𝐧𝐢𝐧𝐠 𝐢 
𝐤𝐢𝐫𝐤𝐞𝐫𝐮𝐦𝐦𝐞𝐭 - 𝐕𝐞𝐫𝐭𝐢𝐠𝐨 - “𝐄𝐧 
𝐤𝐯𝐢𝐧𝐝𝐞 𝐬𝐤𝐲𝐠𝐠𝐞𝐬” - 𝐀𝐥𝐟𝐫𝐞𝐝 
𝐇𝐢𝐭𝐜𝐡𝐜𝐨𝐜𝐤𝐬 𝐤𝐥𝐚𝐬𝐬𝐢𝐤𝐞𝐫 𝐟𝐫𝐚 
𝟏𝟗𝟓𝟖

Kl. 23:00 - festivalens første 
dag afsluttes med aftentur i 
tårnet (begrænsede billetter, 
sælges snart online)

𝐋ø𝐫𝐝𝐚𝐠 𝐝. 𝟏𝟑. 𝐣𝐮𝐧𝐢:

𝐊𝐥. 𝟏𝟎:𝟎𝟎-𝟏𝟔:𝟎𝟎 - 
𝐋𝐨𝐩𝐩𝐞𝐦𝐚𝐫𝐤𝐞𝐝 𝐩å 
𝐤𝐢𝐫𝐤𝐞𝐩𝐥𝐚𝐝𝐬𝐞𝐧 𝐯𝐞𝐝 𝐕𝐨𝐫 
𝐅𝐫𝐞𝐥𝐬𝐞𝐫𝐬 𝐊𝐢𝐫𝐤𝐞 - kom og gør 
et godt fund når lokale har 
loppestand ved Vor Frelsers 
Kirke!

Er du interesseret i at få en 
stand? Kontakt sognepræst 
Finn Damgaard på: FD@
KM.DK.

Der vil efter tilmeldingen 
opkræves et beløb på 150,- 
kr. for deltagelse, og du vil 
modtage en bekræftelse 
på, om du har fået en 
standplads. OBS: Du skal 
selv medbringe bord til din 
bod.

𝐒𝐚𝐦𝐭𝐢𝐝𝐢𝐠 𝐦𝐞𝐝 𝐥𝐨𝐩𝐩𝐞𝐦𝐚𝐫𝐤𝐞𝐝 
𝐞𝐫 𝐝𝐞𝐫 𝐞𝐥𝐞𝐟𝐚𝐧𝐭𝐡𝐨𝐩𝐩𝐞𝐛𝐨𝐫𝐠 
𝐟𝐨𝐫 𝐛ø𝐫𝐧 på kirkepladsen 
og en kaffevogn der sælger 
kaffe og vand.

𝐈 𝐥ø𝐛𝐞𝐭 𝐚𝐟 𝐝𝐚𝐠𝐞𝐧:

Kirken er for tiden ved at 
blive restaureret - og i den 
forbindelse kommer de 
dygtige 𝐬𝐭𝐞𝐧𝐡𝐮𝐠𝐠𝐞𝐫𝐞 𝐟𝐫𝐚 
𝐑𝐚𝐚𝐝𝐯𝐚𝐝 𝐬𝐭𝐞𝐧𝐡𝐮𝐠𝐠𝐞𝐫𝐢 𝐨𝐠 
𝐟𝐨𝐫𝐭æ𝐥𝐥𝐞𝐫 𝐨𝐠 𝐯𝐢𝐬𝐞𝐫 𝐝𝐞𝐫𝐞𝐬 
𝐯𝐢𝐠𝐭𝐢𝐠𝐞 𝐡å𝐧𝐝𝐯æ𝐫𝐤 der er med 
til at bevare vores historiske 
bygning. Mød håndværkerne 
og prøv at hamre i sandsten 
på kirkepladsen!

𝐌𝐮𝐬𝐢𝐤:

Vor Frelsers Kantori synger 
i løbet af dagen et par korte 
koncerter på kirkepladsen, 
ligesom der også vil være 
fællessang for alle der 
ønsker at være med!

𝐊𝐥𝐨𝐤𝐤𝐞𝐬𝐩𝐢𝐥𝐬𝐣𝐮𝐤𝐞𝐛𝐨𝐤𝐬:

Er der en melodi du altid 
har ønsket dig at høre fra 
Vor Frelsers store klokkespil 
der kan høres over hele 
Christianshavn? Denne 
lørdag har du mulighed for 
at ønske et nummer, som 
vores dygtige organist og 
klokkenist Lars Sømod vil 
spille fra klokkespillet i 
løbet af dagen!

Sø𝐧𝐝𝐚𝐠 𝐝. 𝟏𝟒. 𝐣𝐮𝐧𝐢:

Morgentur i tårnet kl. 
09:00 - kaffe og wienerbrød 
(begrænsede billetter, 
sælges snart online)

Højmesse kl. 10:30 ved 
sognepræst Susanne Møller 
Olsen - vi takker for en helt 
særlig weekend! 

Vor Frelsers Kirke Juni 2026
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Søndag 7. juni kl. 10:00
1 søndag efter Trinitatis: Højmesse v. Karen Felter Vaucanson

Søndag 14. juni kl. 10:00
2. søndag efter Trinitatis: Højmesse v. Karen Felter Vaucanson

Søndag 21. juni kl. 10:00
3. søndag efter Trinitatis: Højmesse v. Pia Søltoft

Søndag 28. juni kl. 10:00
4. søndag efter Trinitatis: Højmesse v. Karen Felter Vaucanson

Onsdag 3. juni kl. 19:00: Gallakoncert med KVINTUS
KVINTUS er et samarbejde mellem 5 musik- og kulturskoler i København.
Fri entré.

Fredag 5. juni kl. 20:00: Nordic Summer: Dobbelt mandskor-koncert
Nordiske og baltiske kormusiktraditioner inspireret af sommerlys og natur.
Se hjemmesiden for info om billetsalg.

Lørdag 6. juni kl 10:00: TeaterLeg: Misundelse
Teaterleg for de 5-9 årige. 
Gratis entré, men begrænset antal pladser. Tilmelding på hjemmesiden. 

Søndag 7. juni kl 16:00: Søborg Motetkor: Elverskud
Musik af N.W. Gade – Elverskud og andre korværker.
Billet á 100 kr købes i døren.

Tirsdag 9. juni kl 16:00: Solistforeningen af 1921
Koncert med foreningens unge talenter.
Fri entré.

Lørdag 13. juni til søndag 14. juni: Cirkus!
Kom og vær med til cirkusweekend i kirkehaven. For børn 5-12 år.
Gratis entré, men meget begrænset antal pladser. 
Tilmelding på hjemmesiden.

Det dufter lysegrønt af græs i grøft og mark og enge ...
Foråret klinger langsomt af og giver plads til sommeren. Hvor har vi dog glædet os til at sidde langs
Christianshavns kanaler med en god kop kaffe, mens sommerlivet summer rundt om os. 

I Christians Kirke byder juni måned på en række skønne arrangementer for alle aldre, for eksempel nordisk
stemning med dobbelt mandskor og koncert med unge talenter fra Solistforeningen. 
I midten af måneden lægger kirkehaven rum til cirkusweekend for børn i alderen 5-12 år. 
Der er begrænset antal pladser, og sidste år var det en stor succes, så tøv ikke for længe, 
hvis du har et barn eller barnebarn, der er vild med cirkus! 
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Forfatter Ole Mortensøn 
har skrevet fortællingen 
Skillevej, hvor handlingen 
foregår på Christianshavn 
og Amager. Det er en ro-
man om danske søfolk, som 
i 1920´erne og 1930´erne 
stod over for et afgørende 
valg med nazismens indtog 
i Europa. 

“De skulle vælge, om de 
skulle gøre ingenting, eller 
om de skulle bekæmpe nazis-
men, og de valgte det sidste,” 
fortæller Ole Mortensøn, 
som er tidligere museum-
sinspektør på Langelands 
Museum, cand. mag. i hi-
storie og europæisk etnologi, 
forfatter til mange kulturhis-
toriske bøger og bosiddende 
på Amager.

“Søfyrbøderne var nogle 
af de allerførste modstands-
folk. Det var dem, der skov-
lede kul ind i dampskibene, 
et hårdtarbejdende folk, 
som var internationalt or-
ganiseret, og kæmpede for 
kommunistiske idealer. De 
medvirkede til sabotage 
mod tyske skibe, længe før 
tyskerne besatte Danmark,” 
fortæller Ole Mortensøn.

  
Romanen trækker tråde 
mellem dengang og nu

Romanen Skillevej han-
dler om to tidsaldre i Dan-
mark, nemlig perioden 1910-
1950 og vores egen tid fortalt 
gennem to fiktive hoved-
personer, sømanden Axel 
og barnebarnet Thomas. 

Axel vokser op på Chris-
tianshavn i 1890´erne,  og 
som ung tager han ud at 
sejle. Barnebarnet Thomas 
er nået pensionsalderen og 
bor i en  lejlighed på Amager, 
hvor der i forbindelse med en 
renovering ikke længere er 
plads til bedstefarens gamle 
chartol.

“Det er to billeder af livet, 
som det så ud dengang og i 
dag, hvor vi står over for nye 
skilleveje på grund af krige, 
klimakatastrofe, ressource-
mangel og forurening,“ siger 
Ole Mortensøn. 

Skillevej er på 151 sider 
og udkom den 21. maj på 
forlaget Skriveforlaget. Den 
kan købes i boghandlen, og 
prisen er 199 kr. 

Christianshavn danner ramme om roman 
om søfolks kamp 
mod nazismen

Den lokale forfatter Ole Mortensøn har skrevet romanen Skille-
vej om søfyrbødere og søfolk, der tog kampen op mod nazismen 
længe før den tyske besættelse. Fortællingen trækker samtidig 
tråde til nutidens store dilemmaer

Af Susanne

Tegningen illustrerer det dilemma, søfolkene stod i. Skulle de godtage nazismen eller skulle 
den bekæmpes? De valgte det sidste, og det blev en farlig vej som endte med fængsel. Efter 
krigen blev de helte. Tegningen har været bragt i søfyrbødernes fagblad Faklen.Bogforsiden

MY FRIEND 
THE ART
7. FEB—7. JUN 2026

Egill Sæbjörnsson

Strandgade 91 / Christianshavn
nordatlantens.dk

Strandgade 91 / Christianshavn
nordatlantens.dk
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CHRISTIANSHAVNS
BOGFESTIVAL

27. - 31. maj 2026

CHRISTIANSHAVNS
BOGFESTIVAL

27. - 31. maj 2026
Dina Bodé / Gry Stokkendahl Dalgas / Ulrikke Bak
Nath Krause / Rasmus Daugbjerg / Kim Simonsen

Vónbjørt Vang / Judith Kiros / Kim Leine
Lasse Raagaard / Astrid Nonbo Andersen 

Martine Lind Krebs / Einar Már Guðmundsson

Dina Bodé / Gry Stokkendahl Dalgas / Ulrikke Bak
Nath Krause / Rasmus Daugbjerg / Kim Simonsen

Vónbjørt Vang / Judith Kiros / Kim Leine
Lasse Raagaard / Astrid Nonbo Andersen 

Martine Lind Krebs / Einar Már Guðmundsson

Christianshavns 
Lokalhistoriske

 Forening og Arkiv

Bogen “Møffe og jagten på 
det forsvundne vand” hand-
ler om en doven skibshund 
Møffe, der helst vil sove 
til middag på husbåden. 
Men pludselig er vandet 
forsvund-et ud af kanalen og 

Vandet forsvinder fra 
Christianshavns Kanal 
i ny børnebog

så må Møffe og hans venner 
redde Christianshavn for at 
få vandet tilbage. 

Undervejs møder de både 
mystiske skibsvrag, bævere 
og en gammel blæksprutte. 

Bogen er udgivet på Poli-
tikens Forlag og henvender 
sig til børn i alderen cirka 
5-10 år.

Af Susanne

:

:

:

:

PINSESALME 

At himmelfaldet 
slog stengrå revner,
og sendte fugtsus mod svedjeland, 
så småfolk fyldtes af guddomsevner, 
fortæller man. 

Og man fortæller, 
at flammetunger 
besatte hver en betuttet mund, 
en gnistregn fyldte en kvindes lunger 
en malkestund. 

Ja, tavshedssyner 
blev talestrømme – 
sprogmyriader helt uden tolk – 
og man fortæller, at drømme drømme 
ku´ gammelfolk. 

Ved trællelæber 
hang fremtidsspejle, 
fortæller man med profetforagt. 
Hvordan ku´ trælbundne ord besegle 
en åndepagt? 

Som ånden ånded´ 
på hjertekilden, 
blev tørlagt kammer til helligbad. 
Og solens kuppel oplyste billen 
på skræppeblad. 

Det troens væksthus, 
som Gud lod støbe, 
indhylled´ men´skenes smertesavn 
i sandhedskraft, så de lod sig døbe 
i Jesu navn. 

Tekst: Anne Vad
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Genfotografer Julies 
Rønnows motiver

I anledning af udstillin-
gen af Julie Rønnows fotos 
på Københavns Museum 
fra d. 27. februar - d. 16. 
august 2026 opfordrer Chri-
stianshavns Lokalhistorisk 
Forening & Arkiv Christi-
anshavns mange fotografer 
til at genfotografere udvalgte 
motiver og steder. 

De nye fotos vil efterfølgende 
blive udstillet i Vagthuset 
og på Lokalarkivets hjem-
meside. 
Send dem til lokalarkivet@
chrarkiv.dk  

Vi har sammen med Julie 
Rønnow udvalgt 4 steder fra 
bogen Tidsbilleder fra 1969-
1980. Læg mærke til at der 
er personer på alle fotos.

Christianshavns Torv og Torvegade

I Julie Rønnows fotospor

Forleden blev jeg igen hevet i ind skolegården på gymnasiet, 
da de spillede fed musik. Så vi gik ind i gården, som var fyldt 
med smukke unge menneske og fed energi! Solen skinnede 
og livet var let. Totalt dejligt med de glade smil vi blev mødt 
af, stod lidt og hørte musikken inden vi var videre! 

Men herfra Avisen og på vores vegne ønsker vi jer en 
god eksamen og en fed sommer! Og igen, hvis nogle af jer 
har lyst, så skriv til avisen! Vi vil elske at få nogle unge 
meninger i osse! 

Tekst af Gini og foto af Anette 

Alle fotos:  
CC  https://creativecom-
mons.org/licenses/by/4.0/
deed.da
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Christiania, beboerhuset og 
den lokalavis, som du kigger 
i nu, er eksempler på den 
kollektive bevægelse, som 
Christianshavn historisk 
har været arnestedet for. 
Galleriet O-Overgaden viser 
frem til den 2. august udstil-
lingen “Upstairs”, hvor et 
anonymt kunstnerkollektiv 
“coyote” leger med kunst-
verdenens optagethed af det 
individuelle i modsætning til 
kollektivismen, fællesskabet 
og samarbejdet.

På udstillingen er Christi-
anshavneren blevet et værk 
i sig selv, hvor coyote har 
tapetseret avissider på en 
stor gipsvæg, som er blevet 
pillet ned på museet. 

Gipsvæggen dækkede for  
urenoverede vægge, enkelt-
fagsvinduer og en lokal bag-
gård. Det har åbnet op for 
den smukke bygnings histo-
rie, for lokalerne har gennem 
tiden haft mange formål, 
blandt andet som trykkeri 
for etiketter til Tuborg. Gips-
væggene bliver brugt til at 
skabe udstillingens vartegn, 
langbordet, som er blevet 

symbolet på det vestlige 
kollektiv.

Alle flader på udstillingen 
er skabt ved at genbruge 
gipspladerne, som er blevet 
langborde, hvor man kan se 
foto og video. Coyote graver 
sig med endoskpiske kame-
raer ind bag vægge, ned i as-
faltens revner og op i statuer 
og kameraer. De følger også 
gelænderet på en tur ned ad 
Vor Frelser Kirkes spir. 

De kollektive kontra 
det magtfulde

Udstillingen veksler mellem 
det kollektive og det magt-
fulde. For i modsætning til 
det primitive langbord er 
der også billeder af konfe-
rencesalens magsfulde store 
ovale bord. 

Ingen ved med sikkerhed, 
hvem kunstnerne i coyote 
er. De har lavet iscenesatte 
portrætter, hvor refleksio-
ner på fotografierne skjuler 
deres identitet som en drilsk 
spejling på samtidens insi-
terende fokus på “hvem er 
hvem”. 

Udstilling på O-Overgaden vender 
vrangen ud på samtidens individualisme

INSTRUMENTARIUM

4.-26. JULI, STADENS MUSEUM / GALLOPPERIET / CHRISTIANIA
Sydområdet 4B 2.tv., 1440 København K, +45-22240908

Åben: Tirsdag-fredag kl. 14-19 / lørdag-søndag kl. 12-19. Mandag lukket. 
Verdens største udvalg af Christiania-plakater findes i Bogcafeen

¤ UDSTILLING ¤ KONCERTER ¤ VÆRKSTED 

På udstillingen kan publikum gå på opdagelse i overraskende klangverdener og selv spille 
på mange af de udstillede musikinstrumenter, hvoraf flere har et skulpturelt udtryk. Vi 
appellerer til lydfrembringelse med indføling og nænsomhed. 
Håndens arbejde prioriteres ikke så højt i en tid med blind besættelse af digitale 
muligheder, så vi vil slå et blidt slag for glæden ved at formgive og skabe selv og for den 
musik, der kan opstå. I mange tilfælde kan det blive en modgift mod skærmkuller, og det 
er en oplagt sommeraktivitet for børn og voksne sammen.
 Vi vil gerne inspirere flere til at gå på opdagelse i lyd og materialer, opfinde selv, lade 
musikken få sin plads i helt manifest form. Fra de simpleste, billige materialer kan noget 
smukt opstå.

UDSTILLERE:  Skye Løfvander,  Charlotte Petersen, Johan Tingne, Thomas Biehl & Rolf Demsey

Med afsæt i Christianshavn som arnested for den kollektive bevægelse hylder udstillingen “Upstairs” fællesskabet 
som modspil til tidens individualisme 

Galleriet O-Overgaden lig-
ger på Overgaden neden 
Vandet 17. Udover Upstairs 
vises samtidig maleriud-
stillingen “Sticky Eyes” af 
Morten Knudsen. Adgang til 
galleriet er gratis. 

Coyote sender en hilsen til 
den smukke bygning på 
Overgaden oven Vandet der 
historisk har haft mange 
formål. Der har fx engang 
været trykkeri, hvor der blev 
trykt etiketter til Tuborg, og 
smeltede glasflasker filtre-
rer derfor lyset fra projektø-
rer i loftet. 

(Susanne) Foto: Anette 

Langbordene er skabt af gipsplader, der tidligere dækkede for vinduerne på galleriet. 
De er oplyst af en serie lamper udlånt af byens ældste værtshuse fyldt med tegninger og 
tags. På bordene kan man se billeder, der på forskellig vis udfolder myter fra Københavns 
kollektive rum og fællesskaber, fx kører en ikonisk scene fra tv-serien Huset På Christians-
havn i loop. 

En aktivistdrevne lokalavis Christianshavneren er på udstillingen - et eksempel på den 
kollektive bevægelse, som Christianshavn er et arnested for, og på udstilligen bliver hyldet 
som et modtræk til samtidens fokus på individualismen.
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Omkring 50 børn var til 
optagelsesprøve i Tivoli-
Garden, hvor rytmesans, 
mod og lysten til at optræde 
vægter højere end musikalsk 
erfaring. 

Hvert år søger Tivoli-Garden 
nye børn med lyst til at 
optræde og trække i den 
ikoniske bjørneskindshue, 
røde jakke og hvide bukser. 
De yngste børn på 7-8 år 
starter i Tamburkorpset, og 
i den alder behøver man ikke 
at kunne spille et instrument 
for at søge ind. 

“Det vigtigste er, at man 
har rytmisk sans, og at 
man kan lide at optræde. I 
Tamburkorpset lærer man 
at spille enten fløjte eller 
tromme, og hvis man fortsæt-
ter til Musikkorpset, kan 
man komme til at spille end-
nu et instrument ”, fortæller 
administrerende leder af 
Tivoli-Garden Merete Gar-
val.

“Jeg var mest nervøs, 
da jeg skulle synge”
Hvert  år  i  maj  er  der 
optagelse til Tamburkorpset. 
Den 22. maj var blandt andre 
8-årige Eskild fra Amager 
til optagelsesprøve sammen 
med omkring 50 andre børn. 
Efter tur blev børnene en for 
en kaldt ind til en 10 minut-
ters prøve, hvor de skulle 
synge en sang, marchere til 
musik og klappe en rytme. 

Eskild havde taget sin klari-
net med, som han har øvet 
sig på i de sidste par måned-
er, og han spillede “My Bon-
nie Lies over the Ocean”. 

“Jeg var mest nervøs, da jeg 
skulle synge”, fortalte han, 
efter prøven var overstået, 
og han kom ud til sin bed-
stemor. 

Tivoli-Garden er en 
livsstil
Merete Garval forklarer, at 
de gør meget ud af at tale 
med forældrene om, hvad 
det kræver at have et barn 
i Tivoli-Garden og forvent-
ningsafstemme. 

“Det er en livsstil at være i 
Tivoli-Garden. Allerede fra 
starten møder børnene til 
undervisning én fast hver-
dag om ugen. Senere, når 
de bliver en del af optræden-
erne, kan det være op til 4-5 
dage om ugen, inklusive stort 
set hver weekend, når Tivoli 
har åbent. Fra en tidlig alder 
møder vi dem med profes-
sionelle forventninger, og 
de får løn for hver optræden, 
de deltager i. Til gengæld er 
både musikundervisning og 
instrumentleje gratis.”

Ud af de 50 børn, der er 
til første optagelsesprøve, 
går en større gruppe videre 
til anden optagelsesprøve, 
som er en gruppeprøve, som 
viser, hvordan dynamikken 
er i fællesskabet. Til sidst 
ender det med, at ca. 15 børn 
bliver optaget. 

Eskild ved, hvad han går ind 
til, hvis han er en af dem, 
som kommer ind, for hans 
søster Agnes på 14 år spiller 
trompet i Musikkorpset.

“Vi plejer at sige, at som 
Tivoli-garder får man en hel 
masse. Ud over at få under-
visning, løn, feriepenge og et 
dejligt fællesskab, kommer 
man også på ture i Danmark 
og i udlandet, men man 
betaler til gengæld med sin 
tid, flid og engagement,” 
fortæller Merete Garval. 

Der er optagelse til Tivo-
l i -Garden hvert år,  og 
man kan læse mere om 
optagelsesprøverne på Tivo-
li.dk under Tivoli-Garden.

(Susanne)

Eskild på 8 år fra Amager 
er glad for at spille og 
håber, at han kan blive en 
del af Tivoli-Garden og det 
fællesskab, der er. Og så 
synes han, at det er spænd-
ende og sejt at tjene sine 
egne penge. Han gik i øvrigt 
videre til anden prøve. Foto: 
Agnes Malmgren/Tivoli

Kiosken
Så er der igen liv i kiosken 
på Torvet, så jeg havde aftalt 
med en veninde at mødes der 
og mærke viben! Efter al den 
snak om Torvet. Så mødes 

En solrig eftermiddag den 6. 
maj mødtes omkring 70 sen-
iorer fra Christianshavn til 
dialogmøde om etablering-
en af en ny seniorklub ifm. 
Christianshavns kommende 
seniorhus. Mødet blev holdt 
i Beboerhuset, hvor engage-
mentet hurtigt bredte sig 
rundt om bordene.

Aktive Ældre, der har taget 
initiativ til Seniorhuset, bød 
velkommen.

Københavns Kommune ind-
ledte med en orientering 
om byggeriet af det nye 
seniorhus, som skal rumme 
både et kommunalt aktivi-
tetstilbud og en frivillig 
seniorklub. Huset forventes 
at slå dørene op i april 2027 
på Danneskiold-Samsøes 
Allé 28 og skal danne ramme 
om fællesskab, aktiviteter og 
nye oplevelser for områdets 
seniorer.

Efter oplægget gik del-
tagerne i gang med at ud-
vikle idéer til den kommende 
seniorklub. Stemningen var 
præget af godt humør, en-
gagement og stor lyst til at 
skabe et aktivt og inkluder-
ende fællesskab fra begynd-
elsen. Der blev nedsat flere 
grupper, som nu skal arbejde 
videre med konkrete forslag 
til klubbens aktiviteter og 
indhold, blandt andet:

der fik en snak med pigen 
i Kiosken, der fortalte der 
kom fler og fler! Noget der 
lød godt i mine øre.

Og mens vi sad der, kom der 
flere af mine bekendte forbi 
og sagde, jo måske kunne vi 

osse hænge lidt ud her! 
Vi mødtes kl. 12 og tænkte 

der er nok stille på Torvet 
der, og ja nemlig. 

Der var en, der sagde, at 
de stole ville hun aldrig 
sidde på! Men de skal jo stå 
i Kiosken, når de lukker 
så desværre ikke noget at 
gøre! De fleste caféer har jo 
tit nogle stole, der ikke er 
så magelige, vi skal jo osse 
videre! Tænker det her er 
en oplagt lejlighed til et lille 
stop og en kaffe inden videre 
ud i livet! 

Lidt info:
Åbningstid hverdag 08-15.30 
Weekend 10-16 

Der er alle former for 
kaffe, sodavand, dejlige sur-
dejsboller med eller uden 
ost, croissanter, nice ikke! 
Vi fik iskaffe, mega skønt 
der i solen på torvet, livet 
drøner forbi! 

Så kig op på Torvet og 
træk stikket, så bare nyd det 
hele lidt udefra!

Test og foto af Gini

Seniorhus og seniorklub 
tager form på Christianshavn

•  Træning og bevægelse
•  Kreative aktiviteter
•  Kultur og formidling
•  IT og anden praktisk hjælp
•  Sang, dans og musik
•  Etableringsgruppen

Samtidig blev der etableret 
en planlægningsgruppe, som 
skal stå for den stiftende 
generalforsamling. Målet 
er, at seniorklubben bliver 

etableret i løbet af efteråret 
eller i begyndelsen af 2027, 
så den er klar til at flytte 
ind i det nye seniorhus ved 
åbningen.

Der er fortsat plads til flere 
idéer og flere deltagere. Alle 
interesserede er velkomne - 
både som medlemmer af et 
udvalg og som kommende 
brugere af seniorklubben. 

Tivoli-Garden leder efter 
næste generation af gardere

Det kræver hverken foren-
ingserfaring eller særlige 
kompetencer at være med; 
det vigtigste er lysten til 
fællesskab og aktiviteter 
sammen med andre.

Vil du høre mere eller være 
med, kan du skrive til Sen-
iorhusKlubChristianshavn@
proton.me . 

KVA
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Af Refshaleøens Ejendoms-
selskab

Det bliver forslaget om at 
trække vandkanterne ind 
mod midten af øen i store 
grønne korridorer, der skal 
styre den overordnede ind-
retning af en kommende 
bydel på Refshaleøen. Sådan 
som et hold ledet af COBE’s 
arkitekter har forestillet 
sig det.

Imens skal de første af byde-
lens egentlige kvarterer på 
Refshaleøens sydlige del, 
vokse frem med krøllede, 
åbne karréer, der inviter-
er til at gå på opdagelse i 
labyrintiske forløb blandt 
bygninger fulde af varia-
tion. Sådan som Tegnestu-
en Vandkunstens hold har 
foreslået det.

Sådan lyder det helt korte 
resumé af de to projekter, 
som Refshaleøens Ejendoms-
selskab som den største 
grundejer på Refshaleøen 
nu har besluttet at arbejde 
videre med i processen, som 
selskabet kalder ”videreud-
viklingen af Refshaleøen”, 
og som på sigt vil invitere 
tusindvis af nye beboere 
og arbejdspladser til Refs-
haleøen. 

I den proces afleverede fem 
teams ledet af nogle af land-

ets fremmeste planarkitek-
ter i januar deres forslag til 
overordnede strukturplaner 
for hele Refshaleøen samt 
lidt længere nede i helikop-
teren masterplaner for en 
første etape af en kommende 
byudvikling. 

Dogmer som 
pejlemærker
Fem omfattende planfor-
slag, som alle skulle lade 
sig guide af de dogmer for 
videreudviklingen, som Refs-
haleøens Ejendomsselskab 
sammen med By & Havn 
vedtog i 2023 som del af et 
flerårigt visions- og idéfor-
løb med deltagelse af både 
fageksperter, øens aktører 
og ikke mindst mange chris-
tianshavnske naboer. 

Derfor har arkitekternes 
forslag blandt andet skul-
let tage højde for, at alle de 
historiske værftsbygninger 
fra B&W-tiden som udgang-
spunkt skal bevares. At det 
kulturelle og kreative miljø 
fortsat skal have plads og 
kunne udvikle sig. At der 
skal bygges mest muligt kli-
mavenligt og skabes plads til 
både biodiversitet og rekrea-
tiv udfoldelse, ikke mindst 
langs vandkanterne. Og så 
var opgaven i øvrigt at skabe 
en tæt ”ærkekøbenhavnsk” 
bydel, som det hed i pro-
grammet.

I valget af COBE og Vand-
kunsten tager Refshaleøens 
Ejendomsselskab afsæt i den 
samlede vurderingsrapport, 
hvor alle forslagenes poten-
tialer og udfordringer kom-
mer under lup. Rapporten er 
udarbejdet med deltagelse af 
også repræsentanter for By 
& Havn, ligesom også Køben-
havns Kommune repræsen-
teret ved bl.a. stads-arkitekt 
Lars Jensen har bidraget 
med rådgivning. Endelig har 
flere af byens lokaludvalg, 
herunder Christianshavns, 

Se de nye planer for Refshaleøen

haft mulighed for at kigge 
med i forslagene også un-
dervejs i tilblivelsen og for 
at give deres besyv med som 
indspark til vurderingen.

Refshaleøske 
kontraster
I vurderingsrapporten pris-
es COBE’s grønne greb i 
strukturplanen for ved deres 
størrelse og kobling til det 
kommende kystlandskab på 
Lynetteholm at være ”nogle 
af de mest troværdige greb 
på tværs af de fem forslag i 

forhold til at indfri opdragets 
ambitioner om at styrke bio-
diversitet og bynatur”.

Imens fremhæves Vandkun-
stens bud på masterplanens 
første kvarterer imod syd 
blandt andet for at give ”et 
bevidst og anderledes svar 
på, hvad man kan forstå 
med det refshaleøske, som 
bl.a. ligger i kontrasten” til 
de stringente, industrielle 
værftsbygninger. 

Refshaleøens Ejendoms-
selskab vil nu igangsætte en 
bearbejdelse af de to plan-

Refshaleøens Ejendomsselskab 
har valgt at arbejde videre med to 
planforslag udarbejdet af COBE og 
Vandkunstens arkitekter.

forslag, som altså vil inde-
bære en grad af samarbejde 
mellem de to teams. Dette 
arbejde kan på sigt danne 
grundlag for arbejdet med en 
første lokalplan, når Køben-
havns Kommune er klar til 
at aktivere Refshaleøen som 
byudviklingsområde.

Dyk selv ned i alle planfor-
slagene, læs vurderingsrap-
porten og bliv klogere på 
beslutningen om at gå videre 
med COBE og Vandkunsten 
på Refshaleøens hjemme-
side: www.refshaleoen.dk 
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Sæsonen 2026/2027
Når sommeren er slut, så skal vi i gang med 

vintersæsonen i
CIK GYMNASTIK/YOGA afdeling

i CIK sportscenter Bådsmandsstrædet 20, 
1407 KBH K.

Rytmisk motionsgymnastik på 2, sal, 
for damer

som ledes af Inge Marquart.
Hver mandag kl. 18.30 – 19.30.

Første gang er 7. september 2026
Sæsonen varer fra 7. septemeber 2026  

til og med den 26. april 2027 
Hele sæsonen kr 860.

Du medbringer selv liggeunderlag og indendørssko.

Yoga på 1. sal, for alle
som ledes af Bibi Helle Thorup og Tine Frøslev Pedersen

Hver tirsdag kl. 17-18 første gang 1. september 2026
Hver torsdag kl. 9.30-10.30 første gang 3. september 

2026
Sæsonen varer fra 1. september 2026 til og med den 29. 

april 2027
Hvert hold hele sæsonen kr 860.

Du medbringer selv liggeunderlag, evt. tæppe  
og indendørssko.

Vil du vide mere, kan du kontakte vores sekretær 
Inge Madsen

Tlf 60881552 eller på vores mail 
gymogyogacik@gmail.com

Eventuelle nye medlemmer tilbydes en gratis prøvetime
Kontigent for passive medlemmer er årligt kr. 150.

Gym/yoga afd. CIK

Copenhagen Jazz Festival 2026

på Sofiekælderen

Præsenteret af Sofies Jazz Klub

   Eftermiddag kl. 15                 Aften kl. 21

3/7
Sophisticated Ladies                        Artved Band

4/7
Garzone/Campagnol 3  3                                  Jan Kaspersen 4

5/7
Tomas Franck 3                                   Osgood  4

6/7
Dinesen 3                                                         

7/7
Tomas Franck 3                                                 Dinesen 3

8/7
Daniel Franck 3               

9/7
Dino 3                                           Garzone/Campagnol 3

11/7
Det Hemmelige Big Band                                     Verdensorkestret 

12/7
Daniel Franck 3                           Tomas Franck New Quartet

10/7
Garzone/Campagnol 3                  

Entrè: 150,-      Medlemmer og studerende dog 100,-    Medlemsskab: 200,- pr kalenderår
Ret til ændringer forbeholdes.
Kontakt: sofiesjazz@yahoo.dk

Igen traditionen tro er der 
sommerballet på Ofelia 
Plads, den 7 juni, starter 
Kongelige sommerballet 
deres turné, der er Run om 
pladserne her og altid helt 
sort af mennesker med picnic 
kurv eller bare vin, is what 
ever er jo Dk så skal indtags 
noget ( hehe) men osse mega 
hyg …

Kom gerne 1 1/2  tid før 
start  kl 19 og inden kan i 
opleve ,at se Balletdansernes  
opvarmning !

Ingen  stole så ta’ selv tæppe 
eller stol med !

I får et trykt program, når i 
kommer !

Ved ikke endnu hvilke bal-
letter der kommer uddrag 
fra, men turnéen består som 
regel af : 

Højdepunkter fra de klassis-
ke balletter tænker Napoli er 
et bud, Pas de Deux og nok 
moderne koreografier. Noget 
fra det kommende program ! 

Så vi får se !

Aflysning hvis vejret er for 
dårligt, men ved det først i 
sidste øjeblik !

Så som altid kom afsted og 
ta’ venner familie med og 
bare nyd en sommeraften !

Det er jo de lysenætter, vi 
har drømt om hele vinteren !

Nyd ihf en magisk sommer-
aften ved havneindløbet og 
det smukke skuespilhus !!

Skriv og pic Gini 

Sommerballet igen på 
Ofelia Plads
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Hos Broens Street Food handler 
sommeren om kolde øl i solen og lange 
dage ved vandet.

De næste måneder inviterer vi til endnu 
flere hyggelige arrangementer. Du kan 
blandt andet komme til krebsegilde 
sankthansaften, lære at danse salsa 
eller disco, deltage i vores årlige 
country & høstfest og meget mere.

Så hvis du trænger til en pause i solen 
eller lidt liv på kajen, håber vi, du 
lægger vejen forbi. Vi har også fået en 
ny isvogn på pladsen, som bestemt er 
værd at prøve.

Du kan se hele programmet og alt 
det andet, der sker på pladsen, på 
broensstreetfood.dk.

De bedste hilsner 
Holdet bag Broens Street Food

SÅ ER DET SOMMER 
PÅ BROENS

Strandgade 95
1401 København K

CHRISTIANSHAVN
tandlægerne

LONE LANGE |  JENS THIEL
DRONNINGENSGADE 48, 1.SAL
1420 KØBENHAVN K

KONTAKT@LONELANGE.DK |   KONTAKT@JENSTAND.DK
TELEFON 3257 0019 |   WWW.GLADSMIL.DK

Biens skovtur 2026 

Lørdag den 5. September 2026.

Afgang Kanal Bodega, Ovengaden Oven Vandet 36, Kl. 9.

Tilmelding:
Fra den 13 august til den 27 august. Nærmere oplysning om tilmelding og  

betaling, oplyses i næste udgave af BIEN, der udkommer først i august måned.

Pris: 
Folkepensionister 200 kr. Andre 400 kr.
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Ravne lever i en stor del 
af den nordlige halvkugle, 
de britiske øer, det nord-
lige Skandinavien, Øst- og 
Centralasien til Stillehavet, 
syd for Himalaya til det 
nordvestlige Indien, Canada, 
USA, og Mexico, kort sagt 
nogle af de mest udbredte 
fugle i verden.

De foretrækker åbne leve-
steder, findes i alle økosy-
stemer (undtaget regnsk-
ove).

Ravnen er en af de største 
kragefugle. De lægger nor-
malt 4-5 æg, lever parvis, 
bygger flere reder i samme 
område,som de kan benytte, 
gerne i høje træer og ud-
bedrer rederne i årevis.

Ravnen er næsten alt-
ædende (omnivor), spiser 
ådsler, syge dyr, æg, mus, 
rotter, affald m.m. og er 
standfugle. Ravnene samles 
ofte i store flokke og skræp-
per op.

En gang i NUUK, da jeg 
gik over tunet for at hand-
le nede i byen, kunne jeg 
ikke dy mig for at prøve at 
efterligne deres lyde og de 
svarede straks tilbage fra 
nogle højhuse, naturligvis 
fra tagene.

Pludselig kom en grøn-
lænder bagfra ( jeg troede, at 
jeg var alene) og han spurgte 
vantro: “Snakker du med 
ravnene” og jeg svarede: “Ja, 
det gør jeg”.

Ravne har et sæt af kald 
og ikke-syngende lyde til 
forskellige lyde til forskellige 
formål.

Eksperter har talt 15 - 33 
kategorier af vokaliseringer 
hos ravne, herunder alarm- 
og jagtkald, trøstelyde og 
territoriale toner og kan 
også imitere lyde, bl.a. men-

Ravnen 
(Corvus coraxi)

Tekst of foto: Hildur H. Jóhannesdóttir

neskelig tale.
Ravne overnatter  på 

velvalgte steder sammen. 
Ravne kan også  hidkalde 
ulve ved at imitere dem, når 
de har opdaget et dødt dyr, 
så ulvene kan åbne kada-
veret, da ravne ikke selv kan 
på hul på ådslet, og så kan de 
også deltage i måltidet.

NORDISK MYTOLOGI
Odin havde 2 ravne, som 
hver morgen fløj ud i verden 
og observerede. Om aftenen 
vendte de tilbage og beret-
tede om alt, hvad de havde 
set. Dette gjorde Odin klog 
og vis. Han blev også kaldt 
Ravnegud og Visdommens 
gud.

Ravnene hed HUGIN 
(tanke/sind) og MUNIN (e-
rindring/huske).

MUNIN hjælper Odin med 
at huske langt tilbage i tiden 
og er en personifikation af 
Odins sind og hukommelse, 
altså fortiden, hvorimod 
Hugin kan se ud i fremtiden.

Ravnen optræder ofte som 
symbol på visdom, død og 
forbindelsen mellem men-
nesker og naturen.

Ældre Edda fra Grim-
mismal:

“Hugin og Munin flyver 
hver dag over jordens flade.

Jeg ængstes for Hugin at 
mer’ han ej kommer. dog 
mere ængstes jeg for Munin“

Her udtrykker Odin sin 
bekymring for at miste 
evnen til at tænke og huske. 
Odin frygter, at miste sin 
hukommelse, en frygt der 
rammer mange i dag med 
store demensproblemer.

“ Vi er ikke kun, det vi er 
eller var.

 Vi er også det, vi gerne vil 
blive, og det vi drømmer om”

Hold da helt op se hvad der dukker op i London på en sol-
skinsdag, ret fedt jeres lokale reporter lige tog avisen med 
over, så nu ved nogle i London om musik på Nemo og hvad 
der ellers sker her på Christianshavn. Ved Towerbridge 
med vores egen model Josephine.

Skriv foto Gini 

Så har jeg og avisen  den ære 
at highlighte en ung forfat-
ter, Helene der faktisk ar-
bejder i Beboerhuset (vikar 
i baren) og tilmed har boet 
mange år på Sofiegården. Så 
ret fedt at løbe ind i hende og 
høre lidt om bogen, Drude, 
der udkommer her i maj 
2026.

Romanen foregår over et 
horroragtigt døgn, hvor den 
7-årige Drude bliver passet 
hos sin afstumpede bedste-
mor og alkoholiseret bedste-
far, Moffe. Hendes mor skal 
i byen! 

Ung forfatter

Om natten lister hun rundt 
i deres store støvede hus, 
tisser i bukserne af skræk, 
ser Narnia på VHS fra 1988 
og gemmer sig i et garde-
robeskab eller et sted med 
sne! Læs selv mere og find 
ud af mere om Drude og 
hvad der sker der hos hendes 
bedsteforældre! 

Drude er en børnefortælling 
for voksne. Om angst utrygge 
rammer og barnets magiske 
logik, og hvordan børn lever 
i deres egen virkelighed 

Tekst og foto: Gini
Beskrivelse
Spidsanden er en relativt 
stor og elegant svømmeand, 
som bl.a. kan kendes på 
den lange hals, det runde 
hoved og det relativt lange 
og smalle, grå næb. Den 
smukke han er ganske sær-
egen med sin lange spidse 
hale, der har givet arten 
navn, og sin hvide hals, 
der sender en smal, hvid 
stribe op i det brune hoved. 
Hunnen, der er ret ensartet 
lysebrun, har også en læng-
ere halespids end de fleste 
lignende hunænder, skønt 
den er betydeligt kortere end 
hannens.

Levested
I Danmark yngler spidsand-
en fåtalligt på kystloka-
liteter som strandenge, 
strandsumpe og små holme, 
særligt i de sydlige dele af 
landet og langs den jyske 
vestkyst. Arten yngler ikke 
på Bornholm. Tipperne/
Værnengene er den vigtig-
ste lokalitet med omkring 
20 par. Uden for yngletiden 

raster spidsænderne især i 
det vestlige Jylland. 

Føde
Spidsanden lever af vand-
planter og smådyr.

Bestandsudvikling
Spidsanden har nok aldrig 
været en almindelig dansk 
ynglefugl. I takt med at 
mange af dens levesteder, 
såsom strandenge er blevet 
drænet og opdyrket, og pga. 
den øgede menneskelige ak-
tivitet i disse områder, er ar-
ten formodentlig gået tilbage 
over en længere årrække. 
Særligt siden slutningen af 
1980’erne synes denne ten-
dens at være slået igennem. 
Mangel på tilstrækkeligt 
nedgræssede strandenge 
kan også være en vigtig fak-
tor. Generelt er bestanden 
af spidsand i Europa og 
Rusland gået kraftigt tilbage 
siden 1970. I 1980’erne blev 
den danske ynglebestand es-
timeret til 200-250 par, mens 
den i 2018 blev estimeret til 
blot 25 par.

Spidsand
Tekst, foto Anette


